


Marka HMS zrodzita sie z potgczenia pasji, przyjazni oraz fascynacji sportem. Od samego poczatku poszukujemy innowacyjnych rozwigzan
ufatwiajacych i propagujacych aktywnosé fizyczna. Doswiadczenie, najwyzsza jakos$¢ uzytych materiatéw, wzornictwo wpisujace sie w
najnowsze trendy oraz dbatos¢ o perfekcyjne wykonanie, to gtéwne cechy charakteryzujace nasze produkty.

Na przestrzeni lat marka HMS zdobyta uznanie wielu zadowolonych klientéw na catym Swiecie. Nasza oferta, obejmujaca kilkaset produktéw
z grupy fitness i sportdw sitowych stale wzbogaca sie o nowe urzadzenia. Wielokrotnie prezentowalismy ja na ,,ISPO” w Monachium, ,FIBO” w
Kolonii, ,,SPORT LIFE” w Brnie, ,,FIWE” w Warszawie czy ,FIT EXPO” Poznan oraz innych wystawach branzowych. Dzi$ logo HMS jest doskonale
rozpoznawalne na europejskim rynku produktéw fitness.

Szczegdlne miejsce w naszej ofercie zajmuje ekskluzywna seria HMS Premium. Wprowadzilismy jg do oferty z myslg o najbardziej wymagajacych
uzytkownikach. Jej cecha charakterystyczna jest wykorzystanie wysokiej jakosci materiatéw, gwarantujgcych dtugg zywotnosc. W potaczeniu z
najlepszymi standardami produkcji oraz oryginalnym wzornictwem, seria HMS Premium jest gwarantem niepowtarzalnych wrazen i satysfakcji
z treningu.

Zapraszamy do zapoznania sie z naszg propozycjg na sezon 2019/2020. Mamy nadzieje, ze stanie sie ona dla Panstwa Zrédtem nowych
mozliwosci i inspiracja do dalszej wspétpracy z markg HMS.

HMS brand was born from a combination of passion, friendship and fascination with the sport. From the beginning, we are looking for
innovative solutions to facilitate and promote physical activity. Experience, highest quality of materials, the latest trends design and attention
to perfect performance, are the main characteristics of our products.

Over the years, the brand HMS has won the recognition of many satisfied customers worldwide. Our offer, which includes hundreds of
products from the group of fitness and strength sports is constantly enriched with new equipment. Many times we presented it to the ,ISPO”
in Munich, ,FIBO” in Cologne, ,,SPORT LIFE” in Brno, ,,FIWE” in Warsaw, ,,FIT EXPO” in Poznan. Today logo HMS is well recognized in the
European market for fitness products.

A special place in our offer is exclusive series HMS Premium. We introduced her to the offer for the most demanding users. Its characteristic
feature is the use of high quality materials, guaranteeing a long service life. In conjunction with the best standards of production and original
design, the series HMS Premium is a guarantee of unique experience and satisfaction with the training.

We invite you to familiarize yourself with our proposal for the season 2019/2020. We hope that it will become for you a source of new
opportunities and inspiration for further cooperation with the brand HMS.

Znacka HMS vznikla spojenim vasné, pratelstvi a fascinace sportem. Od samého zacatku hleddme inovativni feseni za Gcelem usnadnéni
a propagace fyzické aktivity. Zkusenost, nejvyssi jakost pouZitich material, design odpovidajici nejnovéjsim trendim a snaha o perfektni
provedeni, jsou hlavnimi vlastnostmi charakterizujicimi nase produkty.

V prabéhu let si znacka HMS ziskala uznani spousty spokojenych klientd po celém svété. Nase nabidka zahrnujici nékolik stovek produktd
fitness a silovych sportd se stale rozsifuje o nova zafizeni. Mnohokrat byla prezentovana na ,,ISPO” v Mnichové, ,FIBO” v Koling, ,,SPORT LIFE”
v Brné, ,FIWE” v Varsavé, ,FIT EXPO” v Poznani. Dnes logo HMS je dokonale rozpoznatelné na evropském trhu fitness produktd.

vlastnosti je vyuZiti materiald vysoké jakosti, zarucujicich dlouhou Zivotnost. Ve spojeni s nejlepsimi standardy vyroby a originalnim designem
je série HMS Premium zarukou neopakovatelnych zazitk( a satisfakce z tréninku.

Zveme Vas k sezndmeni se s nasi nabidkou pro sezénu 2019/2020. Doufame, Ze se pro Vés stane zdrojem novych moznosti a inspirace k dalsi
spolupraci se znackou HMS.
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* Dodatkowe opcje / Additional options / Dal$i moznosti

3
7 Wymiary produktéw jesli nie podano inaczej wystepujg w kolejnosci: dtugos¢, szerokos¢, wysokosé.
Item dimensions listed as follows: lenght, width, height; unless shown otherwise.

Rozméry produktu : délka, Sitka, vyska jsou v poradku, neni-li uvedeno jinak.



AINING
STAIRS

— SCHODY
J TRENINGOWE



STO1

COMMERCIAL

Training stairs § [

17-21-000

Klasa uzytkowania / Class of use / Norma

S

Typ napedu / Drive / Typ pohonu

Elektryczny / Electric / Elektricky

Silnik - praca ciagta (HP) / Cont. power (HP) / Motor - trvaly vykon (HP)

HP 2,0

Zakres predkosci (km/h) / Levels of speed adjustment (km/h) / Rozsah naklonu (km/h)

1,0-10 (14-140 krokéw / steps / kroky)

Efektywna ilosc stopni / Effective stairs / Aktivni pocet schodtl

3

Kat nachylania stopni / Stairs slope angle / Uhel skionu

38°

Wymiary schodoéw / Stairs size / Rozmér schodl

550 x 240 x 180 mm

Regulacja predkosci / Speed adjustment / Nastaveni rychlosti

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Pomiar tetna - sensory dotykowe / Pulse - touch sensors /
Senzory pro méreni tepové frekvence

Zasilanie / Power supply / Napajeni

230V

Uchwyt na urzadzenie mobilne / Mobile device shelf / Uchyt pro mobilni telefon

Uchwyt na bidon / Bottle holder / Uchyt pro lahev

Whbudowane gtosniki / Built-in soeakers / Vestavéné reproduktory

System bezpieczenstwa / Safety key / Bezpe¢nostni systém

Rolki/Kétka transportowe / Transportation wheels/rollers / Transportni kolecka

Komputer / Computer / Pogitac

Rozmiar ekranu / Screen size / Velikost obrazovky

12x28 cm

Wyswietlacz / Screen / Zobrazeni

LED

Programy treningowe / Training programs / Tréninkové programy

36

Programy indywidualne / User programs / Individualni programy

3

Czas / Time / Cas

Predkosé / Speed / Rychlost

Puls / Pulse

Kalorie / Calories

Body fat / Funkce spalovani

Kroki / Steps / Pocet krokt

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni

175 /205

Max waga uzytkownika (kg) / Max user weight (kg) / Maximalni zatizeni (kg)

160

Wymiary produktu (cm) / Product dimensions (cm) / Rozmér vyrobku (cm)

81 x255,5 x 146,5

Wymiary opakowania / Packaging dimensions (cm) / Rozmér baleni

150 x 89 x 165

llos¢ w kontenerze / Quantity in container / MnozZstvi v kontejneru 20'/40'/HQ40

7/15/15

* Dodatkowe opcje / Additional options / Dal$i moznosti

www.hms-fitness.com
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BMS863 COMMERCIAL BMS861 COMMERCIAL

Mechanical treadmill o Mechanical treadmill Qs
17-18-101 17-18-100

www.hms-fitness.com 7
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Symbol / Model / Model

Klasa uzytkowania / Class of use / Norma

BM5863
S

BM5861
S

Typ napedu / Drive / Typ pohonu

Mechaniczny / Mechanical / Mechanicky

Mechaniczny / Mechanical / Mechanicky

Silnik - praca ciggta (HP) / cont. power (HP) / Motor - trvaly vykon (HP)

Silnik- moc szczytowa (HP) / Peak power (HP) / Motor - maximalni vykon (HP)

Zakres predkosci (km/h) / Levels os speed adjustment / Rozsah naklonu 1-22 1-22
Zakres kata nachylenia / Levels of incline adjustment / Rozsah naklonu - -
Zakres obcigzenia / Levels of resistance / Rozsah zatizeni 1-4 1-4
Wymiary pasa bieznego (cm) / Running belt dimensions (cm) / Rozméry béZecké plochy (cm) 48 x 160 44 x 160

Regulacja predkosci / Speed adjustment / Nastaveni rychlosti

Manualna / Manual / Manualni

Manualna / Manual / Manualni

Regulacja nachylenia / Incline adjustment / Nastaveni naklonu

Amortyzacja / Amortisation of the running belt / Amortizace

Pomiar tetna - sensory dotykowe / Pulse - touch sensors / Senzory pro méreni tepové frekvence

Pomiar tetna - Pas telemetryczny / Pulse - telemetry belt / Telemetrické méreni tepové frekvence

Zasilanie / Power supply / Napajeni

Uchwyt na urzadzenie mobilne / Mobile device shelf / Uchyt pro mobilni telefon

Uchwyt na bidon / Bottle holder / Uchyt pro lahev

Whbudowane gtosniki / Built-in soeakers / Vestavéné reproduktory

System bezpieczenstwa / Safety key / Bezpe¢nostni systém

Wentylator / Fan / Ventilator

Rolki / Kétka transportowe / Transportation wheels/rollers / Transportni kolecka

Komputer / Computer / Pocita¢

Rozmiar ekranu / Screen size / Velikost obrazovky

13 x 6 cm

13x6 cm

Wyswietlacz / Screen / Zobrazeni

LCD

LCD

Programy treningowe / Training programs / Tréninkové programy

36 *

36 *

Programy indywidualne / User programs / Individualni programy

Aplikacje mobilne / App / Mobilni aplikace

Scan

Czas / Time / Cas

Predkosc¢ / Speed / Rychlost

Dystans / Distance / Vzdalenost

Puls / Pulse

Kalorie / Calories

Wejscie USB / USB / Vstup USB

Wejscie Audio / Audio Input / Vstup Audio

Karta SD /SD card/ SD karta

Bluetooth

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni

171,5/192

135/155

Max waga uzytkownika (kg) / Max user weight (kg) / Maximalni zatizeni (kg)

150

150

Wymiary produktu (cm) / Product dimensions (cm) / Rozmér vyrobku (cm)

187 x 93,4 x 166

172 x 81 x 170

Wymiary opakowania / Packaging dimensions (cm)/ Rozmér baleni

211 x105x 52,5

194 x 51 x 47

llos¢ w kontenerze / Quantity in container / Mnozstvi v kontejneru 20'/40/HQ40

24/48/60

30/64/65

Produkt dostepny tylko pod zaméwienie / The product is available only under the order / Produkt je k dispozici pouze na objednavku

* Dodatkowe opcje / Additional options / Dal$i moznosti
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Electric treadmill 0"'\"5
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Symbol / Model / Sirius BE9000 BE1862
Klasa uzytkowania / Class of use / Norma S S
Typ napedu / Drive / Typ pohonu Elektryczny / Electric / Elektricky Elektryczny / Electric / Elektricky
Silnik - praca ciagta (HP) / cont. power (HP) / Motor (HP) / Motor - trvaly vykon (HP) AC 3,0 AC 3,0
Silnik- moc szczytowa (HP) / Peak power (HP) / Motor - maximalni vykon (HP) AC 6,0 AC 6,0
Zakres predkosci (km/h) / Levels os speed adjustment / Rozsah naklonu 0,8-25 0,5-24
Zakres kata nachylenia/Levels of incline adjustment/Rozsah naklonu 0-18 0-15
Zakres obcigzenia / Levels of resistance / Rozsah zatizeni - -
Wymiary pasa bieznego (cm)/Running belt dimensions (cm)/Rozméry béZecké plochy (cm) 58 x 157 56 x 157

Regulacja predkosci/Speed adjustment/Nastaveni rychlosti

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Regulacja nachylenia / Incline adjustment/Nastaveni naklonu

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Mozliwos¢ sktadania / Foldable / Moznost slozeni

System bezpiecznego rozktadania biezni/Safe folding system/Systém spousténi plochy

Amortyzacja/Amortisation of the running belt/Amortizace

Pomiar tetna - sensory dotykowe / Pulse - touch sensors / Senzory pro méreni tepoveé frekvence

Pomiar tetna - Pas telemetryczny / Pulse - telemetry belt / Telemetrické méfeni tepové frekvence

Zasilanie / Power supply / Napajeni

Uchwyt na urzadzenie mobilne / Mobile device shelf / Uchyt pro mobilni telefon

Uchwyt na bidon / Bottle holder / Uchyt pro lahev

Whbudowane gtosniki / Built-in soeakers / Vestavéné reproduktory

System bezpieczenstwa / Safety key / Bezpe¢nostni systém

Wentylator / Fan/ Ventilator

Rolki/Kétka transportowe / Transportation wheels/rollers / Transportni kolec¢ka

Komputer / Computer / Pocitac

Wyswietlacz / Screen / Zobrazeni

LED

Programy treningowe / Training programs / Tréninkové programy

20

Programy indywidualne / User programs / Individualni programy

Aplikacje mobilne / App / Mobilni aplikace

Scan

Czas / Time / Cas

Predkos$¢ / Speed / Rychlost

Dystans / Distance / VVzdalenost

Puls / Pulse

Kalorie / Calories

Funkce recovery/ Recovery

Body fat / Funkce spalovani

Kroki / Steps / Pocet kroku

Wejscie USB / USB / Vstup USB

Wejscie Audio / Audio Input / Vstup Audio

Karta SD / SD card / SD karta

Bluetooth

Mp3

Wi-Fi

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni

205/ 245

1457163

Max waga uzytkownika (kg) / Max user weight (kg) / Maximalni zatizeni (kg)

180

180

Wymiary produktu (cm) / Product dimensions (cm) / Rozmér vyrobku (cm)

221 x 98 x 152

219 x 84 x 137

Wymiary opakowania / Packaging dimensions (cm) / Rozmér baleni

225 x 104 x 69

260 x 90 x 42,5

llos¢ w kontenerze / Quantity in container / Mnozstvi v kontejneru 20'/40'/HQ40

17134/42

30/65/78

Sirius BE9000- Produkt dostgpny tylko pod zamdwienie / Sirius BE9000 -The product is available only under the order / Sirius BE9000- Produkt je k dispozici pouze na objednavku

www.hms-fitness.com
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Electro M?010

COMMERCIAL

Electromagnetic bike with

generator system
17-02-002

Electro R?01T commerciaL

with generator system
17-07-000

www.hms-fitness.com
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Electro H?012 commerciaL

Electromagnetic elliptical trainer 0!,:'5\4'%
with generator system
17-13-002
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Symbol / Model / Model

Klasa uzytkowania / Class of use / Norma

Electro M9010 Electro R9011

S

Electro H9012

System oporu / Resistance system / Systém zatizeni

Elektromagnetyczny / Electromagnetic / Elektromagneticky

Zakres obcigzenia / Levels of resistance / Rozsah zatizeni

1-24

Waga kota zamachowego (kg) / Flywheel weight (kg) / Zatézové kolo (kg)

14

Regulacja oporu / Tension adjustment / Regulace odporu

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Regulacja siodetka / Adjustable saddle / Regulace sedatka

- Horyzontalna / Horizontal / Horizontalni

Odlegtos¢ miedzy stopnicami (cm) / Distance between the foot pads (cm) / Vzdalenost mezi chranici nohou (cm)

24 22 14
Puls - sensory dotykowe / Pulse - touch sensors / Senzory pro méfeni tepové frekvence °
Zasilanie / Power supply / Napajeni Generator
Uchwyt na urzadzenie mobilne / Mobile device shelf / Uchyt pro mobilni telefon °
Uchwyt na bidon / Bottle holder / Uchyt pro lahev .
Rolki/Kétka transportowe / Transportation wheels/rollers / Transportni kole¢ka .
Wymiary komputera (mm) / Computer dimensions (mm) / Rozmér pocitace (mm) 340 x 90 x 345
Wyswietlacz / Screen / Zobrazeni LED
Wymiary wyswietlacza (mm) / Screen dimensions (mm) / Velikost displeje (mm) 15,5 x 19
Programy treningowe / Training programs / Tréninkové programy 8
Scan .
Czas / Time / Cas .
Predkos¢ / Speed / Rychlost . . °
Dystans / Distance / Vzdalenost .
Puls / Pulse .
Kalorie / Calories .
Wejscie Audio / Audio Input / Vstup Audio * * *
Whbudowane gtosniki / Built-in speakers / Vestavéné reproduktory * kd *
Wentylator / Fan / Ventilator * * *
Mp3 * * *
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 69 /84 89/ 114 162,8/204,8
Max waga uzytkownika (kg) / Max user weight (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 180
Wymiary produktu (cm) / Product dimensions (cm)/ Rozmér vyrobku (cm) 106 x 64 x 150 200 x 65 x 141 240x73x 170
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozmér baleni (cm) 118 x70,5x 72 189,5x71,5x85 A:181x71,5x83,5; B:131,5x71,5x94
llos¢ w kontenerze / Quantity in container / Mnozstvi v kontejneru 20'/40'/HQ40 39/90/90 18/36/54 11/22/32

* Dodatkowe opcje / Additional options / Dal§i moznosti

Produkt dostepny tylko pod zamdwienie / The product is available only under the order / Produkt je k dispozici pouze na objednavku

www.hms-fitness.com
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R181/

SEMI

COMMERCIAL

Recumbent magnetic bike with
generator system

17-08-001

www.hms-fitness.com

Klasa uzytkowania / Class of use / Norma

S

System oporu
Resistance system
Systém odporu

Magnetyczny wewnetrzny
Inner magnetic
Vnitfni automaticky

Zakres obcigzenia / Levels of resistance / Rozsah zatizeni

1-32

Waga kota zamachowego (kg) / Flywheel weight (kg) / Zatézové kolo (kg)

9

Regulacja oporu / Tension adjustment / Regulace odporu

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Regulacja siodetka / Adjustable saddle / Regulace sedatka Horizontal
Puls - sensory dotykowe / Pulse - touch sensors / Senzory pro méfeni tepové frekvence .
Zasilanie / Power supply / Napajeni Generator

Rolki/Koétka transportowe / Transportation wheels/rollers / Transportni kolecka

Wymiary komputera (cm) / Computer dimensions (cm) / Rozmér pocitace (cm)

21,7x29,6x7,5

Wyswietlacz/ Screen/ Zobrazeni

LCD

Wymiary wyswietlacza (cm) / Screen dimensions (cm) / Velikost displeje (cm)

13,1x6,7

Programy treningowe / Training programs / Tréninkové programy

19

Scan

Czas / Time / Cas

Predkosé / Speed / Rychlost

Dystans / Distance / VVzdalenost

Puls / Pulse

Kalorie / Calories

Recovery / Funkce recovery

Body fat / Funkce spalovani

Wejsécie USB / USB / Vstup USB

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg)

58,5/63,5

Max waga uzytkownika (kg) / Max user weight (kg) / Max. zatizeni (kg)

180

Wymiary produktu (cm) / Product dimensions (cm) / Rozmér vyrobku (cm)

173 x 67 x 112

Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozmér baleni(cm)

168 x 27 x 72

llos¢ w kontenerze / Quantity in container / MnozZstvi v kontejneru
20'/40'/HQ40

781168 /182




H1/42

SEMI

COMMERCIAL

17-12-015

L\'l—MS
PPrRemMmIUM

Klasa uzytkowania / Class of use / Norma

S

System oporu /
Resistance system /
Systém odporu

Magnetyczny wewnetrzny
Inner magnetic
Vnitfni automaticky

Zakres obcigzenia / Levels of resistance / Rozsah zatizeni

1-32

Waga kota zamachowego (kg) / Flywheel weight (kg) / ZatéZové kolo (kg)

9

Regulacja oporu / Tension adjustment / Regulace odporu

Automatyczna / Automatic / Automaticky

Regulacja pedatéw / Adjusting the pedals /Regulace pedalu

Odlegtos¢ miedzy stopnicami (cm) / Distance between the foot pads (cm) / Vzdalenost

mezi chrani¢i nohou (cm) @
Puls - sensory dotykowe / Pulse - touch sensors / Senzory pro méreni tepové frekvence .
Zasilanie / Power supply / Napajeni Gnerator +230 V

Uchwyt na urzadzenie mobilne / Mobile device shelf / Uchyt pro mobilni telefon

Uchwyt na bidon / Bottle holder / Uchyt pro lahev

Rolki/Kétka transportowe / Transportation wheels/rollers / Transportni kolecka

Stopki poziomujgce / Leveling feet / Vyrovnavaci nozky

Wymiary komputera (cm) / Computer dimensions (cm) / Rozmér pocitace (cm)

35,5x27,2x 1

Wyswietlacz / Screen / Zobrazeni

LCD

Wymiary wyswietlacza (cm) / Screen dimensions (cm) / Velikost displeje (cm)

13,1x6,7

Programy treningowe / Training programs / Tréninkové programy

12

Programy indywidualne / User programs / Individualni programy

1

Scan

Czas / Time / Cas

Predkos¢ / Speed / Rychlost

Dystans / Distance / Vzdalenost

Puls / Pulse

Kalorie / Calories

Recovery / Funkce recovery

Body fat / Funkce spalovani

Wejscie USB / USB/ Vstup USB

Wejscie Audio / Audio Input / Vstup Audio

Wbudowane gtosniki / Built-in soeakers / Vestavéné reproduktory

Wentylator / Fan / Ventilator

Mp3

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg)

76,5/83,5

Max waga uzytkownika (kg) / Max user weight (kg) / Max zatizeni (kg)

180

Wymiary produktu (cm) / Product dimensions (cm) / Rozmér vyrobku (cm)

173 x 65 x 158

Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozmér baleni (cm)

115 x 44 x 183

llos¢ w kontenerze / Quantity in container / MnozZstvi v kontejneru
20'/40'/HQ40

75/150/183

www.hms-fitness.com
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CYKLOP 2 =ML

Smith’s machine Y%=
17-51-101
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CYKLOP 1 e ARES 1 SEM

COMMERCIAL
Smith’s machine |HVSY Functional trainer OW%
17-51-100 17-51-102
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Suwnica Smitha / Smith’s machine / Klec Atlas

Suwnice i urzadzenie funkcjonalne to sprzety do kompleksowego treningu catego ciata. Jego wszechstronne wyposazenie pozwala harmonijnie rozwija¢ zaréwno gérne, jak i dolne partie migsniowe.
Tylko od uzytkownika zalezy, jak zbuduje swoj zestaw ¢wiczen w poszukiwaniu optymalnej formuty treningu.

Smith’s machines and functional trainer are devices for comprehensive training of the whole body. They are extensive equipment allows harmoniously develop both the upper and lower parts of the muscle.
It's up to the user to decide how to build a set of exercises to find the optimal formula.

Klec Atlas a funkéni trenér je zafizeni slouzici ke komplexnimu posilovani celého téla. VSestranné vybaveni této posilovaci véze umozriuje harmonicky rozvijet jak horni, tak spodni svalové partie téla.
Jen na uzivateli zalezi, jaké cviky zvoli za ucelem vytvofeni optimalni formy tréninku.

Druh zatéze

6 kg + free weight
Dva $tosy zavazi 90 kg, nastavitelné
co 6 kg + volné vahy

CYKLOP 2 CYKLOP 1 ARES 1
Srednica uchwytéw na wolny ciezar (mm)
Diameter of the grips for free weight (mm) 50/25
Pramér drzaku jednotlivych hmotnosti (mm)
Diugosé¢ gryfu (cm)
Grip length (cm) 194
Délka osy (cm)
Srednica gryfu (mm)
Grip diameter (mm) 31
Pramér osy (mm)
Maksymalne obcigzenie wyciggu gérnego (kg)
Maximum weights on cross-over, lat pull (kg) 90
Maximalni zatizeni pfitahy vrchnich Gchytl (kg)
Dwa stosy obcigzeniowe po 90 kg regulowane
. T co 6 kg + wolny ciezar . -
Rodzaj obcigzenia ) Wolny cigzar Dwa stosy obcigzeniowe po 90 kg regulowane co 6 kg
Type of load Two 90 kg stacks adjusted every Free weight Two 90 kg stacks adjusted every 6 kg

Jednotlivych hmotnosti

Dva Stosy zavazi 90 kg, nastavitelné co 6 kg

Mawaga uzytkownika (kg)
Maximum user weight (kg)
Maximalni uzZivatelska hmotnost (kg)

160

Wymiary produktu (cm)
Product dimensions (cm)
Rozmeéry vyrobku (cm)

193,8 x 151,6 x 216,7

199 x 150 x 220

187 x 120 x 216

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost
vyrobku/baleni (kg)

369,5/388,5

139,5/152

315,5/322,5

212x43x 15,5
156 x 46,5 x 22

190 x 85,5 x 19

MnozZstvi v kontejneru
20'/40/40HQ

127 x 55 x 19
Wymiary opakowania (cm) 72 x 55 x 14 212x43x 16,5 8‘?1")(42;15;‘112855
Packing dimensions (cm) 37,5x24x12,5 142 x 57 x 21 41 % 24 x 12’5
Rozméry baleni 37,5x24 x 12,5 133 x 46 x 21 ok 19e
37,5x24 x 12,5 < 2dx 125
37,5x24 x 12,5 :
9,2x 1935
llo$¢ w kontenerze
Chay I wanisile 45/53 50/120/ 150 45/53
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WATER ROWING
MACHINE

ANGOM ZYV1i50I



Z W] 6 O O S E M | Wioslarz wodny / Water rowing machine / Veslovaci trenazér
COMMERCIAL

Klasa uzytkowania / Class of use / Norma S
V\/a‘te r r‘O\Ni N g mac h | ne G !._RM% System hamowania / Braking system / Systém zatizeni Wodny / Water / Vodni
Zakres obcigzenia / Levels of resistance / Rozsah zatizeni 1-9
17_22_370 Regulacja oporu / Tension adjustment / Regulace odporu Manualn:alsl;/;?lr;?l / Ruéni
Pomiar tetna - pas telemetryczny / Pulse - telemetry belt / Telemetrické méreni tepové o
frekvence
Zasilanie / Power supply / Napajeni Baterie / Batteries / Baterie
Mozliwo$¢ sktadania / Foldable / MozZnost slozeni .
Rolki transportowe / Transportation wheels / Transportni kolecka .
Podstawki pod stopy z przodu / Supports for the feet / Opéry nohou .
Wymiary komputera (cm) / Computer dimensions (cm) / Rozmér pocitace (cm) 11,8x17,8
Wyswietlacz / Screen / Zobrazeni LCD
Wymiary wyswietlacza (cm) / Screen dimensions (cm) / Velikost displeje (cm) 12,8 x 5,9
Temp. zewnetrzna / Outside temperature / Venkovni teplota .
Liczba pociagniec¢ / Strokes / Opakovani .
RPM °
Scan .
Czas / Time / Cas .
Predkos$¢ / Speed / Rychlost .
Dystans / Distance / Vzdalenost °
Puls .
Kalorie / Calories / Kalorie °
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 27.38/38.92//3.63/4.21
Maks.waga uzytkownika (kg) / Max user weight (kg) / Max. zatizeni (kg) 150
Wymiary produktu (cm) / Product dimensions (cm) / Rozmér vyrobku (cm) 211.5x 52 x 85
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozmér baleni (cm) 97 x 56.5x 57.5// 127 x 13.5x 8
llos¢ w kontenerze / Quantity in container / Mnozstvi v kontejneru 20’/40'/40HQ 96 /192 /220
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AS007/ AS006

Aerobic step Aerobic step
17-44-023 17-44-020
Model / Model / Model AS007 AS006
Step do aerobiku / Aerobic step / Step na aerobic
Materiat / Material / Material PP ‘ PE
Regulacja wysokosci / Height adjustment / Nastaveni vysky Trzystopniowa / 3-step adjustment / TFistupriova regulace
Zakres regulacji wysokosci (cm)/ Height adjustment range (cm) / Rozsah nastaveni vy$ky (cm) 15/20/25 10/15/20
Dtugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 100 108
Szeroko$é (cm) / Width (cm) / Sitka (cm) 37,5 41,5
Maksymalna waga uzytkownika (kg) / Max. user weight (kg) / Max.uzivatelska hmotnost (kg) 300
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 7518 85/9
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 108 x 40 x 17 118 x 45,5 x 12
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YMO9?

Foldable exercise
mat omvs
17-44-140

Model / Model / Model

MFKO04

Fitness mat
with eyelets o=
17-44-290

YMO09

Mata sktadana do éwiczen
Foldable exercise mat
Skladaci podlozka pro cviceni

MFKO04

Mata fitness klubowa z otworami, zgrzewana
Heated fithess mat with eyelets
Klubova fitness podlozka s oky, svafovana

Materiat Wewnetrzny EPE, zewnetrzny PU skora Laminowana i zgrzewana pianka,powtoka PVC
Material Inner EPE, outer PU leather Heated, laminated foam, PVC cover
Material Vnitini EPE, vnéjsi PU kize Laminovana a svafovana péna, povrch: PVC
Dtugosé¢, szerokos¢ (cm) / Length, width (cm) / Délka, Sifka (cm) 71 x 30 100 x 50
Grubos$¢ (mm) / Thickness (mm) / Tloustka (mm) 25/100 10
Wymiary opakowania (cm)/ Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 30x36x9 100 x 50
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 10 10
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 91 x 39 x 32 103 x 53 x 14
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 6,6/7,6 13,9/15,75
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 0,66 /0,8 1,27 /1,30

www.hms-fitness.com
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MFKO02

Fitness mat

MFKOT1

Fitness mat

MFKO3

Fitness mat

17-44-278 RED-BLACK
17-44-279 BLUE- BLACK

with eyelets

17-44-273 BLUE-BLACK
17-44-275 GRAY-BLACK
17-44-274 PINK-BLACK

with eyelets

17-44-271 GREEN-BLACK
17-44-270 VIOLET- BLACK
17-44-272 ORANGE-BLACK

Model / Model / Model

\'PREMIUM

MFKO01

Mata fitness klubowa z otworami / Fitness mat with eyelets / Klubova fithess podlozka s otvory

with eyelets

MFKO02

17-44-280 GREEN-BLACK

MFKO03

Materiat / Material / Material

TPE (67%), EVA (33%)

TPE (65%), EVA (35%)

TPE (67%), EVA (33%)

Dtugosé, szerokos¢ (cm) / Length, width (cm) / Délka, Sifka (cm)

110 x 55

120 x 60

180 x 60

15 mm (TPE 10 mm, EVA 5 mm)

20 mm (TPE 13 mm, EVA7 mm)

15 mm (TPE 10 mm, EVA 5 mm)

Grubos$¢ (mm) / Thickness (mm) / Tloustka (mm)
Wymiary opakowania (cm)/ Packaging dimensions (cm) / Pocet ve velkoobchodnim baleni (cm) 110 x 55 120 x 60 180 x 60
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet w velkoobchodniho baleni 20
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 112x 32 x 57 121 x62 x 53 182 x 62 x 32
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 17,9/19,3 29,2/30,7 32/34
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 0,82/0,9 1,38/1,45 1,48 /1,53
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Model / Model / Model

YBO3

Pitka gimnastyczna / Gym ball / Gymnasticky mi¢

YBO3

Yoga ball

L% =3

17-42-134 75 CM BLACK
17-42-133 65 CM GRAY
17-42-132 65 CM LIGHT GRAY
17-42-130 55 CM PURPLE
17-42-131 55 CM NAVY BLUE

YBO02

Gym ball

|-s

17-42-125 75 CM STEEL
17-42-120 65 CM PURPLE
17-42-122 65 CM BLACK
17-42-121 65 CM GRIZZLY
17-42-116 55 CM GRAPHITE
17-42-115 55 CM ORANGE

Anti - burst

Antyposlizgowa / Non - slip /Protiskluzova

Pompka / Pump / Pumpicka °
Materiat powtoki / Coating material / Svrchni material PVvC
Srednica (cm) / Diameter (cm) / Primé&r (cm) 55/65/75

Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 250 100

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 0,85/0,988 (55 cm), 0,968 / 1,106 (65 cm), 1,18 / 1,318 (75 cm)
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 26 x 18 x 11,2
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 8 10

Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) /Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 56,5 x 28 x 38,5 52 x 27,5 x 44
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 10/11/12,5 10/12/14

www.hms-fitness.com
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BSX PRO

Balance ball

17-42-303
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PLABI

Balance board

17-42-302

KJOT

Yoga block

| is

17-44-250 BLUE
17-44-251 PURPLE

BSX PRO
Pitka do balansowania Platforma do balansowania Klocki do jogi
Balance ball Balance board Yoga block
Modry bosu mi¢ Balan¢ni ¢ocka Joga bloky
Antyposlizgowa / Non - slip / Protiskluzova ° ,'7‘/J777{7,,,,,-f———f"””””/
Pompka / Pump / Pumpigka . 7777‘777,,,,,-,,——{/”"”’/","
Materiat powtoki / Coating material / Svrchni material PVC PP EVA
Materiat podstawy / Base material / Material zakladny ABS Cement, piasek / Cement,sand / Cement, pisek -
Srednica (cm) / Diameter (cm) / Pramér (cm) 63 40 -
Woymiary (cm) / Dimension (cm) / Rozméry (cm) 67 x 63 x 19 40x40x 10 10x 15x 22
Maksymalne obcigzenie (kg) / Maximum load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 250 200 -
Twardos$¢ / Hardness / Tvrdost - 25
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 6,3/75 15117 0,09/ 0,1
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 68 x 68 x 12 42 x42x12 -
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 4 5 20
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 69 x 69 x 25 42x42x12 47 x 32 x 52
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 30 1,7 35/4,3
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FSBM 08

Massage set

17-39-114 BLUE
17-39-115 BLACK

Model / Model / Model

FSBM PRO

Massage set

17-39-101

FSBM 08

Zestaw walki i pitki do masazu / Roller ball massage set / Sada masazniho
vélce a mice

L% =

FSBM PRO

Zestaw watek i pitki do masazu (FS113, BLCO1, BLC02)
Roller ball massage set (FS113, BLC01, BLC02)
Valec¢ek a mice (FS113, BLCO1, BLC02)

Materiat / Material / Material

EPP

EVA/PVC/ Silikon/ Silicone / Silikony

Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm)

295x15/45x15/285x7,2/15x5,3/24x12/24x10/16x8/10/6

33x14/30x10/6,5/12,5x6,5cm

Twardosc¢ (w skali Shore'a) / Hardness (on a Shore scale) / Tvrdost (na stupnici Shore'a) 55-70 50
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. hmotnost (kg) 100 - 250 150-320
llo$¢ w opakowani zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 4 8
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 63 x 56 x 43 62 x 32 x 36
4 14,2

Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

www.hms-fitness.com

35



36

FST1S

Roller

| Hs Y

17-39-044 BLACK/BLUE- YELLOW DOTS
17-39-045 BLACK/RED DOTS

FS114

Roller

s Y

17-39-043 BLACK/BLUE DOTS
17-39-042 BLACK/GREEN-ORANGE DOTS

FS1

Roller

%=

17-39-035 BLACK/YELLOW
17-39-036 GRAPHITE/BLACK

Model / Model / Model FS115 FS114 FS111
Materiat / Material / Material EPP EVA/ABS
Dtugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 45 ‘ 29,5 33
Srednica (cm) / Diameter (cm) / Primér (cm) 15 14
Twardos¢ (w skali Shore'a) / Hardness (on a Shore scale) / Tvrdost (na stupnici Shore'a) 55/ 55-60 ‘ 55
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. hmotnost (kg) 250
llo$¢ w opakowani zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 10/20 20 10
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 76 x 31 x47 // 77 x 32 x 92 76 x 31 x 61 72x30x 35
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 3,5/6,6 4,5 8
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FST10

FS201

FS202

Roller Roller Roller
|Hs Y s Y Y%=
17-39-032 BLACK 17-39-047 BLACK 17-39-060 BLACK
17-39-033 ORANGE 17-39-048 GREEN
17-39-049 BLUE
Model / Model / Model FS110 FS201 FS202
Materiat / Material / Material EVA EPP
Dtugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 33 45 30
Srednica (cm) / Diameter (cm) / Pramér (cm) 14 15
Twardos$¢ (w skali Shore'a) / Hardness (on a Shore scale) / Tvrdost (na stupnici Shore'a) 50 25 55
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. hmotnost (kg) 250 120 250
llo$¢ w opakowani zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 10 20
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 72x30x 35 76 x 31 x 47 77 x 32 x 62
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 7 3,5 4,5
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FST116

Roller

BLCO1, BLCO02

Silicone massage ball

BLMOT1, BLM02

EPP massage ball

| s o | s Y | s Y
17-39-046 BLACK 17-42-001 BLCO1 17-42-022 BLMO1 10CM  17-42-023 BLM02 12x24 CM
17-42-002 BLCO2 17-42-021 BLMO1 8 CM 17-42-024 BLMO2 8x16 CM
17-42-020 BLMO1 6 CM
Model / Model / Model FS116 BLCO1 BLCO02 BLMO1 BLMO02
Watek fitness/roller / Roller / VValecek/roller Silikonowa pitka masujgca / Massage ball / Masazni koule Pitka masujgca / Massage ball / Masazni koule
Materiat / Material / Material EPP Silikon / Silicone / Silikony EPP
Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) - 6,5 12,5x6,5 6/8/10 ‘ 8x16/12x24
Diugosé (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 15 JJJJJ,,JJ——J*f*’”””}}}}
Srednica (mm) / Diameter (mm) / Pramé&r (mm) 53 - -
Twardos¢ (w skali Shore'a) / Hardness (on a Shore scale) / Tvrdost (na stupnici Shore'a) 55 50 70
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. hmotnost (kg) 100 320 150
llos¢ w opakowani zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 200 60 40 100 100/ 50
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 55 x 28 x 62 41,5x 20 x 27 54 x 24 x 25 33x33 ;ZZZ i;i );33 x35/ gg i gg i gg
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 5 9,8 14,2 1,9/33/53 53/8
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WA14

Exercise wheel
and mat
17-38-020

Model / Model / Model

WAO06

Exercise wheel

17-38-012

WA14

Watek szeroki / Exercise wheels / Siroky valedek

%=

WA06

Duzy watek / Exercise wheels / Velky valecek

Antyposlizgowe wykonczenie kdtka / Non slip wheel tread / Protiskluzové konce kolecka

Antyposlizgowe rgczki / Non slip handles / Protiskluzové rukojeti

Raczki pokryte piankg / Handles covered with foam / Rukojeti s pénou

Uchwyt na rece i stopy / Support for hands and feet / Drzak ruce a nohy

Dotaczone akcesoria / Attached accessories / Prislusenstvi

Mata 1 szt. / Mat 1 pcs. / Podlozka 1 ks.
Wymiary / Dimensions / Rozméry: 20 x 30 x 2 cm

Materiat / Material / Material PP, TPR Guma, PP,Stal / Rubber, PP, Steel / Guma, PP, Ocel
Srednica kétka (cm) / Wheel diameter (cm) / Pramér koledka (cm) 19,9 35
Diugos¢ uchwytéw (cm) / Length of grip (cm) / Délka Gchytu (cm) 15,6 24,5
Szerokos¢ kétka (cm) / Wheel width (cm) / Sitka kolecka (cm) 9 4,5
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 0,5/0,6 3/3,2
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 30,4 x 11 x 20 43 x43x 10
llos¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 4 5
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 30,4 x 11 x 20 45 x 45 x 53
25 16

Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)
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MIX SET GU04/GUO06 PRO  MIX SET GU04 PRO MIX SET GUO4 PRO I

Exercise band set Exercise band set Exercise band set
]
17-33-121 17-33-101 17-33-104
Model / Model / Model MIX SET GU04 /GU06 PRO MIX SET GU04 PRO MIX SET GU04 PRO Il
Zestaw gum treningowych / Rubbers set for exercises / Sestava gum na cviky
Materiat / Material / Material Lateks / Latex / Latex
Wymiary (mm) 600 x 50 x 2 600 x 500 x 0,6
Dimensions (mm) SERIRAEI 20 600 x 50 x 1,6 600 x 500 x 1
Rozméry (mm) 600 x 50 x 1,2 600 x 500 x 1,4
13,5-27
Zakres obcigzenia (kg) 9-225 13,5-27 7-9
Load range (kg) 4,5-1575 9-225 13,5-16
Rozsah zatizeni (kg) 13,5-27 4,5-15,75 20-22,7
9-225
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 25 100
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MIX'SET GUOS MIX SET GUO4 MIX SET GU05/GU04/TPOT

Exercise band set Exercise band set Exercise band set
|HVS Y |HVS Y | s e
17-33-102 17.33-100 17-33-120
Model / Model / Model MIX SET GUO5 MIX SET GU0O4 MIX SET GU05/GU04/TP01
Zestaw gum treningowych / Rubbers set for exercises / Sestava gum na cviky
Materiat / Material / Material Lateks / Latex / Latex
Wymiary (mm) A e 600 x50 x 1,2 GUO5: 2080 x 4,5 x 32 / 2080 x 4,5 x 13
. . 2080 x 4,5 x 21 600 x 50 x 0,9 :
Dimensions (mm) GUO04: 600 x 50 x 0,9 /500 x 50 x 0,4
Rozméry (mm) AR 600 x50 x 0,7 TPO1: 1800 x 150 x 1,2 / 1500 x 150 x 0,75
ry 2080 x4,5x6,4 600 x 50 x 0,4 ’ ’ ’
Zakres obcigzenia (kg) 1?22 ) ggig 1312 ) gg 5 GU05: 15,9-38,6/6,8-15,9
Load range (kg) ’ . . ’ GU04:13,5-20,5/4,5-7
Rozsah zatiZeni (kg) 6.8-1588 2eile TPO1: 25 - 16
9 1,81-544 45-7 :
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Poc¢et ve velkoobchodnim baleni 20 150 20
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GUOS

Exercise band

|is Y

17-33-027 ORANGE 101 x 4.5 x 2080 MM
17-33-026 LIME 83 x 4.5 x 2080 MM
17-33-025 BLUE 64 x 4.5 x 2080 MM
17-33-024 GREEN 45 x 4.5 x 2080 MM
17-33-023 PURPLE 32 x 4.5 x 2080 MM
17-33-022 BLACK 22 x 4.5 x 2080 MM
17-33-021 RED 13 x 4.5 x 2080 MM
17-33-020 YELLOW 6,4 x 4.5 x 2080 MM

Model / Model / Model

GUO6

Exercise band

17-33-034 ORANGE/BLACK 29 x 5 x 2250 MM
17-33-032 BLUE/BLACK 21 x 5 x 2250 MM
17-33-031 GREEN/BLACK 17 x 5 x 2250 MM
17-33-030 PINK/BLACK 13 x 5 x 2250 MM
17-33-035 YELLOW/BLACK 9 x 5 x 2250 MM

GU05

GU06

Guma do ¢wiczen / Exercise band / Gumovy expandér

Materiat / Material / Material

Lateks / Latex / Latex

2250 x 5 x 29
. 2080 x 4,5 x 101 2080 x 4,5 x 83

Wymiary (mm) 2080 x45x64 2080 x4,5x 45 2250 x5 x 21
Dimensions (mm) 2080 x 4.5 x 32 2080 x 4.5 x 22 2250 x5 x 17
Rozméry (mm) HEHD2 X490 X 2250x5x 13
2080 x4,5x 13 2080 x4,5x6,4 2950 x 5 x 9

18 -40,5

Zakres obcigzenia (kg) 45é%34_81-5$é7§8 :;8256%_- 15%4%33 13,5-27

Load range (ko) 15.88-38/56 11,34 - 29,48 9-225

Rozsah zatizeni (kg) . : y ’ 6,75-18

6,8-15,88 1,81-5,44 45-135

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 20/20/50/50/50/50/50/50 40
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RBO1

Exercise band
in roll | Hvs Y

17-34-011 BLUE 0,8 x 150 MM / 50 M
17-34-010 PURPLE 0,4 x 150 MM / 50 M

Model / Model / Model

TPOT

Exercise band

|Hs Y

17-34-020 BLACK 1,2 x 150 x 1800 MM
17-34-021 GRAY 0,75 x 150 x 1500 MM
17-34-022 PINK 0,7 x 120 x 1200 MM

GuU04

Exercise band

| s Y

17-33-013 BLACK 1,2 x 50 x 600 MM
17-33-012 BLUE 0,9 x 50 x 600 MM
17-33-011 RED 0,7 x 50 x 600 MM
17-33-010 YELLOW 0.4 x 50 x 500 MM

Guma do ¢wiczen w rolce / Exercise band in roll / Gumovy expandér v roli

Guma do ¢wiczen / Exercise band / Gumovy expandér

Materiat / Material / Material

Lateks / Latex / Latex

Wymiary (mm) 1800 x 150 x 1,2 6%%0)("5%0)(1629
Dimensions (mm) 150 x50 x 0,8 1500 x 150 x 0,75 600 x 50 x 0'7
Rozméry (mm) 150 x50 x 0,4 1200 x 120 x 0,7 500 x 50 x 0.4
Zakres obcigzenia (kg) 131 g gg 5
Load range (kg) 9/16 25/16/13,5 19-16‘
Rozsah zatizeni (kg) 45-7
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 4 50/100/ 150 200 /250 /500
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przekladka skakanki

SKAKANKI
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SK60

Speed jump rope

oz
17-36-213
SK54
Speed jump rope

| s Y

17-36-209 BLACK/RED
17-36-208 BLACK/SILVER

Model / Model / Model

SKSS

Speed jump rope

|- s Y
17-36-212 GREEN
17-36-211 BLUE
Speed jump rope
| sy
17-36-204 SILVER
17-36-205 RED/BLACK
SK60 SK55 SK54

Skakanka szybka / Jump rope / Svihadlo

SK52

tozyska w uchwytach / Bearings in the handles / LoZiska v ru¢kach . . . .
Mozliwos¢ regulacji dtugosci linki / Adjustable length / Moznost nastaveni délky lanka . . . °
Linka / String / Lanko Stal pokryta PU / Steel covered PU / Ocel pokryta PU
Uchwyty / Handles / Rucky Aluminium + PVC / Aluminium + PVC / Hlinik + PVC PVC Aluminium + PVC / Aluminium + PVC / Hlinik + PVC Aluminium / Aluminium / Hlinik
Diugosé linki (cm) / String length (cm) / Délka lanka (cm) 278 300
Diugos¢ raczki (cm) / Handles length (cm) / Délka rucky (cm) 15,5 17 15
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 0,18/0,21 0,14/0,17 0,2/0,23 0,184 /0,235
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 19x12x4 19x12x4 19x12x4 235x12x3
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet w velkoobchodniho baleni 50 48 40
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 58 x49x 17,5 58 x49x17,5 58 x49x 17,5 53x33x28
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 11 8 11 12,5
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SKS0

Speed jump rope

L% =
17-36-200
SK48
Speed jump rope

|- s o

17-36-198

Model / Model / Model

SK49

Speed jump rope

%=
17-36-199
Jump rope
| s Y
17-36-043
S| SK49 SK48

SK43

Skakanka / Jump rope / Svihadlo Skakanka szybka / Jump rope / Svihadlo Skakanka / Jump rope / Svihadlo
tozyska w uchwytach / Bearings in the handles / LoZiska v ru¢kach - . . .
Mozliwos$¢ regulacji dtugosci linki / Adjustable length / Moznost nastaveni délky lanka o . . -
Linka / String / Lanko Stal / Steel / Ocel Stal pokryta PU / Steel covered PU / Ocel pokryta PU Skéra / Leather / Kize
Uchwyty / Handles / Rucky PP PP pokryte EVA/ PP covered EVA/ PP pokryta EVA Drewno / Wood / Dfevo
Diugos¢ linki (cm) / String length (cm) / Délka lanka (cm) 280 295 311 270
Diugosé raczki (cm) / Handles length (cm) / Délka rucky (cm) 13 14,7 13,5 14
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 0,1/0,15 0,13/0,17 0,16/0,2 0,4/0,45
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 18x12x4 23x13x4
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 40 50 40
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 32x25x43 32x25x43cm 43 x 27 x 44
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 7 8,5 kg 10 kg 14
www.hms-fitness.com
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17-41-030 15 k
17-41-029 12 kg WLB 15/12/10/8/6/4

17-41-028 10kg  Eycercise ball
17-41-027 8 kg

17-41-026 6 kg Wall Ball | HVIS Y
17-41-025 4 kg

17-41-018 22 k
17-41-017 18 ks PSB 22/18/15/13/10/8/5/3

17-41-016 15 tg Excercise ball
17-41-015 13 kg
17.41.013 10kg >12M Ball
17-41-011 8 kg
17-41-008 5 kg
17-41-006 3 kg

|- s Y

17-41-55 30 kg 17-41-50 10 kg

Model / Model / Model

WLB 15/12/10/8/6/4

PST 30/25/20/15/12/10/8/6/4/2

17-41-54 25 kg 17-41-49 8 kg

17-41-53 20 kg 17-41-48 6 kg .

17-41-52 15 kg 17-41-47 4kg ~ EXCercise ball

17-41-51 12kg 17-41-462kg  Slam Ball |HMSs S

PSB 22/18/15/13/10/8/5/3

PST 30/25/20/15/12/10/8/6/4/2

Pitka do ¢wiczen - Wall Ball
Exercise ball - Wall Ball
Cvicebni mi¢ - Wall Ball

Pitka do ¢wiczen - Slam Ball
Exercise ball - Slam Ball
Cvi¢ebni mi¢ - Slam Ball

Materiat / Material / Material Skéra syntetyczna / Syntethic leathe / Synteticka kize PVC, piasek / PVC, sand / PVC, pisek

Waga (kg) / Weight (kg) / Hmotnost (kg) 4/6/8/10/12/15 3/5/8/10/13/15/18/22 2/4/6/8/10/12/15/20/25/30

Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) © 33 ©225/2225/923/23/9245/e27/e27 /28 ©23/923/23/923/223/e28/228/e28/e28/a28

Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm)
Rozmeéry baleni (cm)

245x24x24/245x24 x24/24x24,5x255/26,5x27 x28/

34x34 x 34 26,5x27 x28/29x28,5x28/26x26,5x28/26,5x26,5x28

24,5x24 x24/30,5x30,5x30

Waga opakowania (kg) / Packaging weight (kg) / Hmotnost baleni (kg) 45/65/85/105/125/155

3,3/53/83/10,3/13,3/15,5/18,3/22,3 2,3/43/6,3/83/10,3/12,3/15,3/20,3/25,3/30,3
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NK 10/8/6/4/2

Medicine exercise ball

%=

NKU 10/7/5/3

Medicine exercise ball

|Hs Y

Model / Model / Model

17-41-036 10 kg
17-41-037 8 kg
17-41-035 6 kg
17-41-034 4 kg
17-41-033 2 kg

17-41-040 10 kg
17-41-041 7 kg
17-41-042 5 kg
17-41-043 3 kg

NK 10/8/6/4/2

NKU 10/7/5/3

Pitka lekarska do ¢wiczen / Medicine exercise ball / Medicinbal

Materiat / Material / Material

Guma, piasek / Rubber, sand / Guma, pisek

Waga (kg) / Weight (kg) / Hmotnost (kg)

2/4/6/8/10

3/5/7/10

Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm)

©19/9216/024/e28,6/w324

©23/e23/e272/e27,2

Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm)

Rozmeéry baleni (cm)

22,5x22x22/ 24,5x24x24/ 26,5x26,5x26,5/30x30x30/34x34x34

24,5x24 x24/ 28,5x28,5x28

Waga opakowania (kg) / Packaging weight (kg) / Hmotnost baleni (kg)

2,3/43/6,3/83/10,3

3,3/53/7,3/10,3
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WBF 25 WBF 20/15/10/05

Training bag Training bag
%= %=

17-63-006 25 kg 17-63-004 20 kg
17-63-003 15 kg
17-63-002 10 kg
17-63-001 5 kg

Model / Model / Model WBF 25 WBF 20/15/10/05
Worek treningowy / Training bag / Tréninkovy vak
Materiat / Material / Material PU, poliester, guma / PU, polyester, rubber/ PU, polyester, guma
Waga (kg) / Weight (kg) / Hmotnost (kg) 25 5/10/15/20
Woymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) 73x19x 48 73x19x 48
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 75x 21 x50 75x 21 x50
Waga opakowania (kg) / Packaging weight (kg) / Hmotnost baleni (kg) 25,5 55/10,5/155/20,5
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WDC 25

Power bag

17-63-015 25 kg

www.hms-fitness.com

WDC 20/15/10/05

Power bag
|Hs Y %=
17-63-013 20 kg
17-63-012 15 kg
17-63-011 10 kg
17-63-010 5 kg
Model / Model / Model WDC 25 WDC 20/15/10/05
/ Worek treningowy / Training bag / Tréninkovy vak
Materiat / Material / Material PU, poliester, guma / PU, polyester, rubber/ PU, polyester, guma
Waga (kg) / Weight (kg) / Hmotnost (kg) 25 5/10/15/20
Woymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) 56 x 22 56 x 22
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 58 x 24 x 24 58 x 24 x 24
Waga opakowania (kg) / Packaging weight (kg) / Hmotnost baleni (kg) 25,5 55/10,5/155/20,5




MPST-30

Weight lifting floor

17-99-107

Podest do podnoszenia cigezaréw / Weight lifting floor / Vzpéraéska platforma

Materiat/ Material/ Material

Drewno, stal, guma / Wood, steel,
rubber / Dfevo, ocel, guma

Wymiary produktu (cm) /Item size (cm) /Rozméry vyrobku (cm)

3000 x 200 x 3 cm

Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) /
Rozmeéry baleni (cm)

200 x 200 x 25¢cm ;
310 x 30 x 30 cm

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni
(kg)

285/287,5 kg

llo$¢ w kontenerze 20'/40'/40HQ / Q-ty in container 20'/40'/40HQ /
Mnozstvi v kontejneru 20'/40/40HQ

110/220/267
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DSCO1

Wooden chest

%=

17-62-100

Skrzynia drewniana / Wooden ches / Direvéné truhly

Materiat / Material / Material

Drewno / Wood / Dfevo

Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) 76 x 51 x 61
Maksymalna waga uzytkownika (kg) / Max. user weight (kg) / Max.uzivatelska hmotnost (kg) 300
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 20/21
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 78 x63x 13
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 1
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 78 x63x 13
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg)/ Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 21
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RP0O2

Training rope

17-62-001

L% =3

Model / Model / Model

RPO3

Training rope incover

RP0OS

Climbing rope

17-62-002

L% =3

17-62-004

Lina do ¢wiczen Lina do ¢wiczen w ostonie
Training rope Training rope in cover
Lano k posilovani Lano k posilovani

%=

Lina do wspinaczki
Climbing rope
Horolezecké lano

Materiat / Material / Material

Nylon, poliester, PVC / Nylon, polyester, PVC /
Nylon, polyester, PVC

Nylon, poliester, PVC, stal / Nylon, polyester, PVC, steel /
Nylon, polyester, PVC, ocel

Wymiary / Dimensions / Rozméry 15 m x e 50 mm 12mx e 38 mm 5mx s 38 mm
Maksymalna waga uzytkownika (kg) / Max. user weight (kg) / Max. uzivatelska hmotnost (kg) - 300
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 20/21,6 9,6/9,8 3,3/35
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 39x39x32 33x33x28 33x33x12
llos¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 1 1 1
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 39x39x32 33x33x28 33x33x12
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 21,6 9,8 3,5
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URPO1

Rope holder

UWX

Rope holder

17-62-011

|- s o

17-62-010

Model / Model / Model Model / Model / Model

| s Y

UwZz

Rope holder

F4438

Arm hangers

17-62-012

UCGOT

Rope holder

L% =3

17-62-199

17-62-028

%=

Uchwyt na ling
Rope holder
Drzak na posilovaci lano

Uchwyt do lin i paséw
Rope holder
Zavés pro popruhy

Uchwyt do lin i paséw
Rope holder
Drzak tréninkového lana

Rekawy do podciggania
Arm hangers
Rukavy pro pfitahy

Uchwyt na gryf landmine /
Landmine bar holder / Drzak
na ty¢ cinky

Materiat / Material / Material

Stal / Steel / Ocel

Nylon, pianka / Nylon, foam /

Stal / Steel / Ocel

Nylon, péna
Diugosc¢ rekawa (cm)/ Sleeve length (cm)/ Délka rukavu (cm) ,,//——/”/// 50 P _— -
Szeroko$é rekawa (cm) / Sleeve width (cm) / Sitka rukavu (cm) 7/7/,//———/*”/’/f// B 20,5 P ////
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) ///////// 100 _— -
Wymiary mocowania (cm) / Mounting dimensions (cm) / Rozmeéry uchyceni (cm) 20x5 © 12 30x5 @5cm
Wymiary uchwytu (cm) / Handle dimensions (cm) / Rozméry rukojeti (cm) 12cm /= 3,8 6x8,5 13,2x 13,2 38x38x0,5cm
Odlegtos¢ od Sciany (cm) / Distance from the wall (cm)/ Vzdalenost od stény (cm) 27,7 - -
Mocowanie / Mounting / Uchyceni 4 $ruby / 4 screws / 4 Srouby 4 $ruby / 4 screws / 4 Srouby
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 1,1/1,2 0,7/0,75 16/1,8 0,8/0,9 3,5/4kg
Wym. opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 30,5x24,5x6 12,5x12,5x6 19x13,5x2 31,5x21,2x6 42 x42 x 25 cm
llos¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 1 12 10 10 1
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 30,5x24,5x6 25x25x20 45 x 34 x 35 43,5x32,5x 32,5 42 x 42 x 25 cm
Waga opakowania zbiorczego (kg) /Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 1,2 9 11,5 9,5 4
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TX09

Training tape set

TX PRO

Training tape set

| s Y |HVS Y
17-35-010
17-35-040
Model / Model / Model TX09 TX PRO
Materiat / Material / Material Nylon, pianka, stal / Nylon, foam, steel / Nylon, pénovka, ocel
Dtugos$¢ tasmy (cm) / Tape length (cm) / Délka pasku (cm) 200 - 227 ‘ 120 - 160
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 250
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 1,04 /1,167 1,3/1,36
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 24,3x23,3x8,9 24 x23x9
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 12 8
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 57 x 24,5 x 51 49 x 26 x 37
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg)/ Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 15 11,4
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DKO06

Quick ladder

oS

17-62-101

SKRO6

Hex rings

17-62-103

GTRS0

Crossfit cone

Qorvs

17-62-102
Model / Model / Model DKO06 SKR06 GTR50
Drabinka koordynacyjna Siatka koordynacyjna Grzybki treningowe
Quick ladder Hex rings Door gym bar
Tréninkovy Zebfik Agility hex zebfik Vyty€ovaci mety
Materiat / Material / Material TPE + nylon PP PVC
Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) 600 x 47 57 x 50 20x5cm
lloé¢ szczebelkéw / Rungs / Pocet pricek 12 - -
llo$¢ szesciokatow/ Quantity hexagons / Pocet Sestithelnikl - 6 -
llo$¢ grzybkéw / Number of cones / Pocet kuzell - - 50
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 1,65/1,8 1,34/1,6 1,2/1,6
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 51x10x8 57 x 50 33x24x12
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet w velkoobchodniho baleni 1 8 20
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 39 x39x32 76 x 53 x 53 46 x 39 x 39.5
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 21,6 10,8/12,5 23/34
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TX08 TX07

Training rings Training

rings

17-35-009 17-35-008

Model / Model / Model

| VS Y

TX08

Kétka gimnastyczne / Training rings / Gymnastické kruhy

DPSO01

Sliders

17-45-050

TX07

| s Y

DPS01
Dyski poslizgowe / Sliders / Kluzné podlozky

Drewno, nylon, stal / Wood, nylon, steel /

Drewno, nylon / Wood, nylon /

Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

Materiat / Material / Material Drevo, nylon, ocel Dfevo, nylon PP, SRB
Srednica / grubo$¢ kétka (mm) / Ring diameter / thikness (mm) / Primér/tloustka koletka (mm) 230/28 -
Dtugosé tasmy (cm) / Tape length (cm) / Délka pasku (cm) 264 440 -
Wymiary / Dimensions / Rozméry - - 19x 19
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 200 200 -
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 1,18/ 1,34 1,18 /1,31 0,2/0,22
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 24 x24x7 24 x24x7 24x19
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 10 5 60
Wymiary opakowani? zbiorczego (cm)’/ Multipa’ck dimensions (cm) 50 x 26,5 x 37 37.5% 26,5 x 27 58 x 37 x 31
Rozmeéry velkoobchodniho baleni (cm)
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) 15 9.25 13
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PW30 PRO PW20

Push up bars Push up bars
Y=Y oz

17-45-014 17-45-010

PW10

Push up bars

17-45-009
Model / Model / Model PW30 PRO PW20 PW10
Materiat / Material / Material Zelazo, pianka / Iron, foam / Zelezo, péna
Zestaw zawiera / Set includes / Soucasti soupravy jsou 2 szt. /2 pcs. /2 ks.
Antyposlizgowe uchwyty / Non-slip handles / Protiskluzova drzadla o
Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) 80,5-56,5 x 45 x 56 75,5 x 62 x 36 30 x 60 x 36
Maksymalna waga uzytkownika (kg) / Max. user weight (kg) / Max. uzivatelska hmotnost (kg) 150 400 210
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 13,5/15 8/9 58/6,3
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 68,5x52x 11,5 65x65x7 61x33x7,5
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 1 1 1
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 68,5x52x 11,5 65x65x7 61x33x7,5
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg)/ Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 15 9 6,3
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ABXO01 HDO02 F4420

Arm blaster Neck training device Wrist roller
| s | s Y L% =%
17-62-022 17-62-034 17-62-029
ABX01 HD02 F4420
Przyrzad do ¢wiczen bicepsow Przyrzad do ¢wiczenia migéni karku Przyrzad do ¢wiczen ramion
Arm blaster Neck training device Wrist roller
Zatizeni pro cviceni bicepsu Pomuicka k procvi¢ovani svalstva $ije Posilova¢ predlokti
Neopren Nylon, pianka, stal Nylon, pianka
Materiat / Material / Material Neoprene Nylon, foam, steel Nylon, foam
Neopren Nylon, péna, ocel Nylon, péna
Wymiary (cm) / Dimensions (cm) / Rozméry (cm) 58,4 x 8,9 - 15x 3,2
Dt. miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) - - 16
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) - 100 25
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 0,85 0,4/0,43 0,8/0,88
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) /Rozméry baleni (cm) 62x9x2 15x11x5 40x 11 x7
llos¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni 25 30 16
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) / Multipack dimensions (cm) / 35 x 28 x 23 51 x 24 x 37 46 x 40 x 29
Rozmeéry velkoobchodniho baleni (cm)
Waga opakowania zbiorczego (kg) / Multipack weight (kg) / 20 13 15
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)
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GRS0

GR30

GR10

Bar chain Bar chain Bar chain
| -is Y %= |- is Y
17-62-115 17-62-113 17-62-110
Model / Model / Model GR50 GR30 GR10
tancuch na gryf/ Bar chain / Retézy na osu
Zestaw zawiera 2 szt. / Set includes 2 pcs. / Sada obsahuje 2 ks. .
Materiat / Material / Material Stal / Steel / Ocel
Dtugosé¢ catkowita (cm) / Total length (cm) / Celkova délka (cm) 157 195 180
Szeroko$é/dtugos$é oczek (cm) / Chain slot width/length (cm) / Sitka/délka 95/14 7/9 35/45
ok (cm)
Srednica zaciskéw (mm) / Collars diameter (mm) / Primér svorek (mm) 51
Waga zestawu (kg) / Set weight (kg) / Sada zavazi (kg) 50 30 10
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SBP20

Body pump set |HVIS Y
17-57-010

SBP25

Body pump set %=

Model / Model /
Model

SBP20

SBP25 SBP15

Sztanga do body pump / Body pump set / Body pump ¢inka

Zestaw zawiera
Set includes
Soucasti soupravy jsou

Sztange, talerze:
niebieskie 2 szt., czerwone
2 szt.,
zielone 2 szt.,
zaciski motylkowe 2 szt.

Bar, plates: blues 2 pcs.,
red 2 pcs., green 2 psc., collar
springs 2 pcs.

Osa, kotouc¢e: modry 2 ks.,
Cervena 2 ks., zelena 2 ks.,
pruzinové uzaveéry 2 ks.

Sztange, talerze: 2 x 1,25 kg, 2 x 2,5 kg, 2 x 5 kg,
zaciski motylkowe 2 szt.

Bar, plates: 2 x 1,25 kg,
2 x2,5kg, 2 x5 kg, collar springs 2 pcs.

Osa, kotouce: 2 x 1,25 kg, 2 x 2,5 kg, 2 x 5 kg, pruzi-
nové uzaveéry 2 ks.

17-57-015

SBP15

Body pump set  |HVIS®

17-57-005

Chromowana stal, PP,
Materiat Chromowana stal, guma Chromowana stal, PP Chro;in:teenél PP
Material Chrome steel, rubber Chrome steel, PP IR .
Material Chromovana ocel, guma Chromovana ocel, PP X
Chromovana ocel, PP,
cement
Uchwyt Pianka antyposlizgowa
Hand grip Anti-slip foam
Rukojet Protiskluzova péna
Diugosé¢ gryfu (cm)
Bar length (cm) 140 131 141
Délka osy (cm)
Srednica gryfu (mm)
Bar diameter (mm) 30 25
Primér osy (mm)
Talerze 2x1,25kg
Plates 2x2,25kg
Kotouce 2x5kg
Waga (kg)
Weight (kg) 20 (+/- 300g)
Hmotnost (kg)
Waga brutto/netto / Weight
net/gross / Hmotnost 20 /20,5
vyrobku/baleni (kg)
Wymiary opakowania (cm)
Pacieg i) dlimamsiens 141 x25x 4 134 x 4,5, 22 x 20 x 21 57 x31x 16

(cm)
Rozmeéry baleni (cm)
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GSG 50/40/35/30/25/20/15/10

Rubber coated barbell

17-58-010 50 KG
17-58-011 40 KG
17-58-008 35KG
17-58-012 30 KG
17-58-007 25 KG
17-58-013 20 KG
17-58-006 15 KG
17-58-014 10 KG

|HVS Y

GSL 50/40/35/30/25/20/15/10

Rubber coated barbell

17-58-020 50 KG
17-58-021 40 KG
17-58-029 35 KG
17-58-022 30 KG
17-58-028 25 KG
17-58-023 20 KG
17-58-027 15 KG
17-58-024 10 KG
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Model / Model / Model

GSG 50/40/30/20/10

Gryf/sztanga stata gumowana
Rubber coated barbell
Pogumovana osa s kotouc¢i

GSL 50/40/30/20/10

Gryf/sztnaga stata gumowana tamana
Curled rubber coatedbarbell
Pogumovana lomena osa s kotouci

Materiat Chromowana stal, guma Chromowana stal, guma
Material Chrome steel, rubber Chrome steel, rubber
Material Chromovana ocel, guma Chromovana ocel, guma
Uchwyt Radetkowany Radetkowany
Hand grip Knurled Knurled
Rukojet’ Vroubkovana Vroubkovana
Srednica gryfu (mm)
Bar diameter (mm) 28 28

Prameér htidel (mm)

Diugos¢ (cm)
Lenght (cm)

100/102/104 /105 /106 / 108

100/102 /104 /105/106 /108 / 110

DA (o /110/ 116 /116
vﬁgzt(klg) 10/15/20/25/30/35 10/15/20/25/30/35
ght (kg) /40 / 50 /40 / 50
Hmotnost (kg)

100 x 14 100 x 14
102 x 17 102 x17
) : 104 x 17 104 x 17
Wymiary opakowania (cm) 105 x 20 105 x 20
Packaging dimensions (cm) 106 x 20 106 x 20
Rozméry baleni (cm) 108 x 20 108 x 20
110 x 20 110x 20
116 x 20 116 x 20




GO1100 o=

Olympic bar

17-60-007

' 'PREMIUM

GO9%01

o

415

30 190 245

420

1310

415

Olympic bar

17-60-008

WPIC,
o %

Gooo®

2 50

2200

272222727 027

415

30 190 45 185

440

185 45 190 30

1310

415

Model / Model / Model

2200

G01100

Gryf/sztanga stata gumowana
Rubber coated barbell
Pogumovana hfidel s kotouci

G0901

Gryf/sztnaga stata gumowana famana
Curled rubber coatedbarbell
Pogumowana lomena hfidel s kotouci

Materiat / Material / Material

Chromowana stal hartowana / Hardened chrome steel / Chromovana

kalena ocel (40CrNiMo)

Chromowana stal hartowana / Hardened chrome steel / Chromovana
kalena ocel (40CrNiMo)

Uchwyty / Hand grip / Rukojet'

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Pramér ¢asti na zavazi (mm) R 1y / Knurled / Vroub a 50
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér tichopové &asti (mm) 28 28
Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 41,5 41,5

Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.)

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

tozyska / Bearings / LoZiska

Igietkowe 10 szt. / Needle roller 10 pcs. / Jehlova 10 ks.

Igietkowe 8 szt. / Needle roller 8 pcs. / Jehlova 8 ks.

Dtugos$¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 220 220
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatiZzeni (kg) 1100 900
220000 215000
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 20/20,5 20/20,5
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 225x 2 10 225x 2 10

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%
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GO%00

Olympic bar
17-60-009

68

GO700

@ 50 @28

2722777747747

Olympic bar
17-60-010

www.hms-fitness.com

410 35 190 50 190 410 190 50 190 35 415
1310
2200
@ 50 @28

410 38| 46 198 198 140 120 140 198 198 46 | 38 410
1315
2200
Model / Model / Model G0900 GO700
Gryf olimpijski /Olympic bar / Olympijska osa Gryf crossfitowy / Crossfit bar / Crossfitova osa
Chromowana stal hartowana Chromowana stal hartowana
q q an Hardened chrome steel Hardened chrome steel
Materiat / Material / Material " . . .
Chromovana kalena ocel Chromovana kalena ocel
(42CrMo) (Q235)

Uchwyty / Hand grip / Rukojet’

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Pramér &asti na zavazi (mm) 50
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér tichopové &asti (mm) 30
Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 41,5

Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.)

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

tozyska / Bearings / LoZiska

Igietkowe 10 szt. / Needle roller 10 pcs. / Jehlova 10 ks. Igietkowe 8 szt. / Needle roller 8 pcs / Jehlova 8 ks.

Diugosc¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 220
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatiZeni (kg) 900 700
PSI 235000 205 000
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 20/20,5
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 225x 2 10 225x 0 6

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%




GO685 Onvs

Olympic bar
17-60-006

2 50 @28

7777772727727

V7722227747772

415

440

185

45 190 30

1310

415

GCF700

Crossfit bar
17-60-040

250 @28

2200

410

38| 46 198

198

140 120 140

198

198 46 | 38

1315

410

Model / Model / Model

2200

GO685

Gryf olimpijski / Olympic bar / Olympijska osa

GCF700

Gryf crossfitowy / Crossfit bar / Crossfitova osa

Materiat / Material / Material

Chromowana stal hartowana / Hardened chrome steel / Chromovana

kalena ocel (42CrMo)

Chromowana stal hartowana
Hardened chrome steel
Chromovana kalena ocel

(Si65Mn2)
Uchwyty / Hand grip / Rukojet' R 1y / Knurled / Vroubk 1} Radetkowany / Knurled / Vroubkovana
Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Pramér ¢asti na zavazi (mm) 50 50
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér Gichopové &asti (mm) 28 28
Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 41,5 41,5

Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.)

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

tozyska / Bearings / LoZiska

Igietkowe 4 szt. / Needle roller 4 pcs. / Jehlova 4 ks.

Igietkowe 8 szt. / Needle roller 8 pcs / Jehlova 8 ks.

Dtugos$¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 220 220

Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatizeni (kg) 680 700
PSI 190 000 215000
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 20/20,5 20/20,5
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 225x 02 10 225x 026

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%
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GO450

Olympic bar
17-60-012

GCFD450 Otres

Women’s crossfit
17-60-041

@ 50
@28
T
417 32 36 196 7 40 6 140 452 140 6 40 7 196 36 32 417
2200
@ 50
@25
T
296 295 190 5 50 5 188 474 188 5 50 5 190 529 296
2010
G0O450 GCFD450

Model / Model / Model

Gryf olimpijski / Olympic bar / Olympijska osa

Gryf crossfitowy damski / Women'’s crossfit bar /
Crossfitova osa, damska

Chromowana stal hartowana

Chromowana stal hartowana
Hardened chrome steel

Hardened chrome steel
Chromovana kalena ocel

Materiat / Material / Material Chromovana kalena ocel
(Si60MN2) (Si65Mn2)
Uchwyty / Hand grip / Rukojet' Radetkowany / Knurled / Vroubkovana
Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Pramér ¢asti na zavazi (mm) 50
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér tichopové &asti (mm) 30 25
Dtugo$¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 41,5 32,5
Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.) Szczekowe / Jaw clamps / Celistové
tozyska / Bearings / LoZiska Igietkowe 8 szt. / Needle roller 8 pcs / Jehlova 8 ks.
Diugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 220 201
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatizeni (kg) 450 450
PSI 195 000 195 000
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 18,5/19 15/15,5
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 225x 2 6 203 x 2 6

70 www.hms-fitness.com

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%




GO320

Olympic bar

17-60-013

GA68

Olympic bar
17-60-050

17-60-051

N

GA6Y

@28
;
350 25 35 200 200 200 200 5 200 35 25 350
1830
0 HIS
PREMIUM
@50 228
;
350 25 35 200 200 200 200 5 200 35 25 350
1830
Model / Model / Model G0320 GA68

Gryf olimpijski / Olympic bar / Olympijska osa

Gryf crossfitowy damski / Women’s crossfit bar /
Crossfitova osa, damska

Materiat / Material / Material

Chromowana stal hartowana
Hardened chrome steel
Chromované kalena ocel
(45#)

Aluminium oksydowane / Oxide aluminum / Hlinik

Uchwyty / Hand grip / Rukojet

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Pramér &asti na zavazi (mm) 50 75
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Primér tchopové ¢asti (mm) 28 28
Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 41,5 28,3cm

Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs.,ks.)

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

tozyska / Bearings / LoZiska

Igietkowe 2 szt. / Needle roller 2 pcs. / Jehlova 2 ks.

Igietkowe 2 szt. / Needle roller 2 pcs. / Jehlova 2 ks.

Dtugosé (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 183 183
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatizeni (kg) 320 68
PSI 180 000 -
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 16/16,3 8/9kg
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 183x 06 190 x 9 cm

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%
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GO160

Olympic bar
17-60-024

@ 50 @ 28
|
173 19 23 190 390 190 23 19 173
1200
GO205
Olympic bar
17-60-005
@ 50 — @ 25 —
|
260 30 130 200 260 200 130 30 260
1500
Model / Model / Model GO.

Gryf olimpijski / Olympic bar / Olympijska osa

GO

Gryf olimpijski / Olympic bar / Olympijska osa

Materiat / Material / Material

Chromowana stal hartowana
Hardened chrome steel
Chromovana kalen4 ocel
(Q235)

Chromowana stal hartowana /
Hardened chrome steel /
Chromovana kalen4 ocel

(45#)

Uchwyty / Hand grip / Rukojet'

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana Radetkowany / Knurled / Vroubkovana
Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Pramér &asti na zavazi (mm) 50 50
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér tichopové &asti (mm) 28 25
Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 17 26
Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.)

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

tozyska / Bearings / LoZiska
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- Igietkowe 2 szt. / Needle roller 2 pcs. / Jehlova 2 ks.
Dtugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 120 150 cm
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatizeni (kg) 160 200 kg
PSI 170 000 140 000
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 65/7 13,5/ 14 kg
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 124x 29 158 x @ 6

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%




GOL200

HIIS
PREMIUM

Olympic bar
17-60-017

GOL160 ©Ores

Olympic bar
17-60-015

Model / Model / Model

GOL200

Gryf olimpijski tamany / Curl olympic bar / Lomena olympijska osa

G

60

Gryf olimpijski tamany / Curl olympic bar / Lomena olympijska osa

Materiat / Material / Material

Chromowana stal hartowana / Hardened chrome steel / Chromovana
kalena ocel (45#)

Chromowana stal hartowana
Hardened chrome steel
Chromovana kalena ocel
(Q235)

Uchwyty / Hand grip / Rukojet'

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm)

Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Primér &asti na zavazi (mm) 50 mm 50
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér tichopové &asti (mm) 25 mm 28
26 cm 17

Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.)

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

tozyska / Bearings / LoZiska

Igietkowe 4 szt. / Needle roller 4 pc. / Jehlova 4 ks.

Igietkowe 2 szt. / Needle roller 2 pcs. / Jehlova 2 ks.

Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm)

Diugosc¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 150 cm 120

Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatiZeni (kg) 200 kg 160
PSI 140 000 170 000
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 13,5/ 14 kg 6,75/7,2
158 x 10 cm 123x 26

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%
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GOL320 o=

Squat olympic bar
17-60-016

Gop32°

330 350
o = T
— |
201 201 200 201 201
122 295
1250
1472
2200

Model / Model / Model GOL320
Gryf olimpijski / Olympic bar / Olympijska osa

Materiat / Material / Material Chromowana stal hartowana / Hardened chrome steel / Chromovana kalena ocel (45#)
Uchwyty / Hand grip / Rukojet Radetkowany / Knurled / Vroubkovana
Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Pramér ¢asti na zavazi (mm) 50
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér tichopové &asti (mm) 30
Szerokosé (mm) / Width (mm) / Sitka (mm) 356
Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 33
Rozstaw rekojesci (cm) /Grip distance (cm) / Rozte¢ rukojeti (cm) 29,5
Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.) Szczekowe / Jaw clamps / Celistové
tozyska / Bearings / LoZiska Igietkowe 2 szt., tuleje 2 szt. / Needle roller 2 pcs., bushing 2 pcs / Jehlova 2 ks.
Dtugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 220
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatiZeni (kg) 320
PSI -
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 21/22
Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 225 x 10 x 40
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GHX02B ©Ores

Hex bar
17-59-012

217
|
50
232
251
335
-/
640
355 1005 355
1715

640

Model / Model / Model GHX02B

Gryf heksagonalny /
Hex bar /
Hex olympijska osa

Materiat / Material / Material

Chromowana stal hartowana
Hardened chrome steel
Chromovana kalena ocel (45#)

Uchwyty / Hand grip / Rukojet

Srednica miejsca na obcigzenie (mm)
Loading part diameter (mm)
Pramér ¢asti na zavazi (mm)

48

Srednica uchwytu (mm)
Diameter of handgrip (mm)
Pramér Gchopové ¢asti (mm)

32

Szerokos$¢ (mm)
Width (mm)
Sitka (mm)

643

Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm)
Rod length (cm)
Délka mista na zavazi (cm)

35

Rozstaw rekojesci (cm)
Grip distance (cm)
Rozte¢ rukojeti (cm)

615

Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs.,ks.)

Szczekowe / Jaw clamps / Celistové

tozyska / Bearings / LozZiska

Igietkowe 8 szt.
Needle roller 8 pc.
Jehlova 8 ks.

Dtugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm)

170

Maksymalne obcigzenie (kg)
Max. load (kg)
Max. zatizeni (kg)

450

PSI

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost

vyrobku/baleni (kg)

29/31

Wymiary opakowania (cm)
Packaging dimensions (cm)
Rozméry baleni (cm)

170 x 64,3 x 21

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%

www.hms-fitness.com
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GK213

Crossfit bar
17-59-008

www.hms-fitness.com

724
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Model / Model / Model

GK213

Gryf crossfitowy / Crossfit bar / Crossfitova osa

Materiat / Material / Material

Chromowana stal hartowana / Hardened chrome steel / Chromované kalené ocel

Uchwyty / Hand grip / Rukojet

Srednica miejsca na obcigzenie (mm) /Loading part diameter (mm) / Primér &asti na zavazi (mm)

50 mm
Srednica uchwytu (mm) / Diameter of handgrip (mm) / Pramér tichopové &asti (mm) 30 mm
Szeroko$é (mm) / Width (mm) / Sitka (mm) 500 mm
Diugos¢ miejsca na obcigzenie (cm) / Rod length (cm) / Délka mista na zavazi (cm) 35,5cm
Rozstaw rekojesci (cm) /Grip distance (cm) / Rozte¢ rukojeti (cm)
Zaciski / Collar / Matice (2 szt., pcs. ks.)
tozyska / Bearings / LoZiska
Ditugos¢ (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 213cm
Maksymalne obcigzenie (kg) / Max. load (kg) / Max. zatiZeni (kg) 450
PSI -
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 25/26

Wymiary opakowania (cm) / Packaging dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm)

220 x 51 x4 cm

margines btedu +/- 3% / margin of error +/- 3% / rozpéti chyby +/- 3%

250



WNKOT WNKO02

Neck protector Neck protector
s Y | HMS Y
17-62-032 17-62-037
FGOT
Hand grips FROT
sy Hand grips
17-62-030 J=e
17-62-031
ZG1500
Lock jaw collars ZG1000
|HVIS Y Lock jaw collars
|His Y

17-62-041 GOLD

17-62-040 SILVER 17-62-038 RED
17-62-039 BLACK

Model / Model / Model ZG1500 ZG1000
Ochraniacz na kark / Neck protector / Chrani¢ krku Naktadki na gryf / Hand gripz / Rukojet’ na osu Zaciski szczekowe / Lock jaw collars / Uzavéry na osu
Materiat / Material / Material TPR NBR Silikon / Silicone / Silikon Aluminium / Aluminium / Hlinik Plastik / Plastic / Plast
Zestaw zawiera 2 szt./ Set includes 2 pcs./ Sada obsahuje 2 ks. - - ° ° ° °
Diugo$¢ (mm) / Length (mm) / Délka (mm) 320 460 127 70
Szerokos¢ (mm) / Width (mm) / Sitka (mm) 140 100 55 70 48 48
Srednica wewn. (mm) / Inner diameter (mm)/ Vnitfni primé&r (mm) - 50 29 29 50 50

www.hms-fitness.com






TBR PROFI SET

Olympic plate- bumper

17-61-000

CBR

%=

Olympic plate- bumper

Talerz olimpijski - bumper

Olympic plate - bumper
Olympijsky kotou¢ - bumper

Materiat / Material / Material NR, SBR
5
Waga (kg) 10
Weight (kg) 15
Hmotnost (kg) 20
25
Srednica wewnetrzna (mm)
Inner diameter (mm) 51
Vnitfni prdmér (mm)
340
Srednica zewnetrzna (mm) 450
Outner diameter (mm) 450
Vnéjsi pramér (mm) 450
450
25
Grubos$¢ (mm) 36
Thickness (mm) 47
Tloustka (mm) 55
65

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking
Pocet ve velkoobchodnim baleni

10 pes (150 kg)

Waga opakowania zbiorczego (kg)
Multipack weight (kg)
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

165

17-61-024 25 KG
17-61-023 20 KG
17-61-022 15 KG
17-61-021 10 KG
17-61-020 5 KG

%=

Talerz olimpijski - bumper

Olympic plate - bumper
Olympijsky kotou¢ - bumper

Materiat / Material / Material NR, SBR
5
Waga (kg) 10
Weight (kg) 15
Hmotnost (kg) 20
25
Srednica wewnetrzna (mm)
Inner diameter (mm) 51
Vnitini pramér (mm)
Srednica zewnetrzna (mm)
Outner diameter (mm) 450
Vnéjsi prameér (mm)
26
Grubos¢ (mm) 46
Thickness (mm) 63
Tloustka (mm) 72
84
llo$¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking 2/2/1/1/1
Pocet ve velkoobchodnim baleni
10
Waga opakowania zbiorczego (kg) 20
Multipack weight (kg) 15
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg) 20
25

www.hms-fitness.com
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HTBR

Olympic plate- bumper

17-61-029 25 KG
17-61-028 20 KG
17-61-027 15 KG
17-61-026 10 KG
17-61-025 5 KG

BBR

L% =5

Olympic plate- bumper

Talerz olimpijski - bumper

Olympic plate - bumper
Olympijsky kotou¢ - bumper

Materiat / Material / Material

Stal, guma
Steel, rubber
Ocel, guma

Waga (kg)
Weight (kg)
Hmotnost (kg)

5/10/15/20/25

Srednica wewnetrzna (mm)

Inner diameter (mm) 51
Vnitfni prdmér (mm)
Srednica zewnetrzna (mm)
Outner diameter (mm) 450

Vnéjsi pramér (mm)

Grubos¢ (mm)
Thickness (mm)
Tloustka (mm)

34/60/78/88/100

llos¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking
Pocet w velkoobchodniho baleni

2/2/1/171

Waga opakowania zbiorczego (kg)
Multipack weight (kg)
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

10/20/15/20/25

17-61-019 25 KG
17-61-018 20 KG
17-61-017 15 KG
17-61-016 10 KG
17-61-015 5 KG

| s Y

Talerz olimpijski - bumper

Olympic plate - bumper
Olympijsky kotou¢ - bumper

Materiat / Material / Material

NR, SBR

Waga (kg)
Weight (kg)
Hmotnost (kg)

5/10/15/20/25

Srednica wewnetrzna (mm)
Inner diameter (mm)
Vnitini pramér (mm)

51

Srednica zewnetrzna (mm)
Outner diameter (mm)
Vnéjsi prumeér (mm)

450

Grubos$¢ (mm)
Thickness (mm)
Tloustka (mm)

26/46/63/72/84

llos¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking
Pocet w velkoobchodniho baleni

21211111

Waga opakowania zbiorczego (kg)
Multipack weight (kg)
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

10/20/15/20/25




TOX

Olympic plate

TOH

%=

17-61-096 25 KG
17-61-095 20 KG
17-61-094 15 KG
17-61-093 10 KG
17-61-092 5 KG
17-61-091 2,5 KG
17-61-090 1,25 KG

Olympic plate

Talerz olimpijski

Olympic plate
Olympijsky kotoué

Materiat / Material / Material

Stal, guma / Steel, rubber /
Ocel, guma

Waga (kg)
] 1,25/25/5/10/15/
Weight (kg) 20125
Hmotnost (kg)
Srednica wewnetrzna (mm)
Inner diameter (mm) 51 mm
Vnitfni prdmér (mm)
Siizabie wetlizic s () 160 / 200 / 255 / 320 / 355
Outner diameter (mm) 1395 /430

Vnéjsi pramér (mm)

Grubos$¢ (mm)
Thickness (mm)
Tloustka (mm)

21/24/30/40/42/
45/48

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking
Pocet w velkoobchodniho baleni

16/8/4/2/1/1/1

Waga opakowania zbiorczego (kg)
Multipack weight (kg)
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

20,5/20,5/20,5/20,5
/15,5/20,5/25,5

|Hs Y

17-61-106 25 KG
17-61-105 20 KG
17-61-104 15 KG
17-61-103 10 KG
17-61-102 5 KG
17-61-101 2,5 KG
17-61-100 1,25 KG

Talerz olimpijski

Olympic plate
Olympijsky kotouc

Materiat / Material / Material

Stal, guma / Steel, rubber /
Ocel, guma

Waga (kg)
i 1,25/25/5/10/15/
Weight (kg) 20/ 25
Hmotnost (kg)
Srednica wewnetrzna (mm)
Inner diameter (mm) 51 mm
Vnitfni prdmér (mm)
Srednica zewnetrzna (mm) 160 /200 / 238 / 370 / 405
Outner diameter (mm) 1440 / 480
Vnéjsi pramér (mm)
Che (i) 24/34/40/38/43
Thickness (mm) 46149

Tloustka (mm)

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking
Pocet w velkoobchodniho baleni

16/8/4/2/1/1/1

Waga opakowania zbiorczego (kg)
Multipack weight (kg)
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

20,5/20,5/20,5/20,5
/15,5/20,5/25,5

www.hms-fitness.com
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PA3558

Power belt

17-63-044 XXL
17-63-043 XL
17-63-042 L
17-63-041 M
17-63-040 S

Model / Model / Model PA3558

Pas kulturystyczny / Power belt / Napajeciho pasu
Rozmiary / Sizes / Rozméry S, M, L, XL, XXL
Materiat 3-warstwowa skéra, pianka
Material 3-layer leather, foam
Material 3 vrstvy kiize, péna
Dtugosé (cm) / Length (cm) / Délka (cm) 107 /116 /129/138 / 147
Szeroko$é (cm) / Width (cm) / Sitka (cm) 10
Grubos$¢ (mm) / Thickness (mm) / Tloustka (mm) 12

82 www.hms-fitness.com
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Multifunctional Crossfit Ring

|- s

Produkt dostepny tylko pod zaméwienie / The product is available only under the order / Produkt je k dispozici pouze na objednavku www.hms-fitness.com 85






HEX PRO

Dumbbells
%=
Hantla / Dumbbell / Cinka
Materiat / Material / Material Stal, guma / Steel, ruber / Ocel, guma
Uchwyt / Grip / Rukojet Radetkowany / Knurled / Vroubkovana
Dostepne wagi (kg) 2/4/6/8/10/12/14/16/18/20/22,5/
Available weight (kg) 25/27,5/30/32,5/35/37,5/40/42,5/
Dostupné hmotnosti (kg) 45/47,5/50/55/60
Dhugo$é hantli (mm) 251/277 /304 /308 /322/333/334/340/350/365/
Dumbbell weight (mm) 373/375/380/390/391/401/411/417/420/430/
Délka &inky (mm) 436 / 443 | 453 | 457
Srednica czesci chwytnej / 2 kg, 4 kg = 27 mm

Diameter of the grip /

Praimér rukojeti 6 kg - 60 kg = 34 mm

Diugos¢ czesci chwytnej (mm)
Length of the grip (mm) 122
Délka rukojeti (mm)

38x26x15/28x22x18/31x24x11/36x22x13/
33x28x14/35x17x15/35x15x16/37 x15x17/
37x15x18/38x16x18/38x17 x18/38 x 17 x 18/
40x17x18/40x17x18/40x 17 x18/40x 17 x 18/
40x21x20/43x20x13/43x20x13/44x23x18/
44 x23x18/45x23 x20/45x23 x20/47 x 24 x 21

Wymiary opakowania zbiorczego (cm)
Multipack dimensions (cm)
Rozmeéry velkoobchodniho baleni (cm)

17-66-133 60 KG 17-66-121 25 KG
17-66-132 55 KG 17-66-120 22,5 KG
17-66-131 50 KG 17-66-119 20 KG
17-66-130 47,5 KG  17-66-118 18 KG
17-66-129 45 KG 17-66-117 16 KG
17-66-128 42,5 KG  17-66-116 14 KG
17-66-127 40 KG 17-66-115 12 KG
17-66-126 37,5 KG  17-66-114 10 KG
17-66-125 35 KG 17-66-113 8 KG
17-66-124 32,5 KG  17-66-112 6 KG
17-66-123 30 KG 17-66-111 4 KG
17-66-122 27,5 KG  17-66-110 2 KG

www.hms-fitness.com



HG PRO

Dumbbells

| s Y

Hantla / Dumbbell / Cinka

Materiat / Material / Material

Stal, guma / Steel, ruber / Ocel, guma

Uchwyt / Grip / Rukojet’

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Dostepne wagi (kg)
Available weight (kg)
Dostupné hmotnosti (kg)

1/2/3/4/5/6/7/8/9/10/12/14/16/18/20/
22,5/25/27,6/30/32,5/35/37,5/40/425/45/
47,5/50/55/60/65/70kg

Diugos¢ hantli (mm)
Dumbbell weight (mm)
Délka ¢inky (mm)

200/212/218 /248 /248 /252 /260 / 260 / 268 / 268
/2741282282 /284 /278 /288 /306/310/328/
334 /348 /360/372/392 /406 /406 /422 /430 / 446
/488 /520

Srednica czesci chwytnej /
Diameter of the grip /
Prameér rukojeti

2 - 5kg: 2,8 cm 6 - 20kg: 3 cm 22,5 - 70kg: 3,4 cm

Dtugos¢ czesci chwytnej (cm)
Length of the grip (cm)
Délka rukojeti (cm)

14,8

Multipack dimensions (cm)

Wymiary opakowania zbiorczego (cm)

Will be loaded into wooden case To be advised

Rozmeéry velkoobchodniho baleni (cm)

88

17-66-175 70 KG
17-66-174 65 KG
17-66-173 60 KG
17-66-172 55 KG
17-66-171 50 KG
17-66-170 47,5 KG
17-66-169 45 KG
17-66-168 42,5 KG
17-66-167 40 KG
17-66-166 37,5 KG
17-66-165 35 KG
17-66-164 32,5 KG
17-66-163 30 KG
17-66-162 27,5 KG
17-66-161 25 KG
17-66-160 22,5 KG

www.hms-fitness.com

17-66-159 20 KG

17-66-158 18 KG
17-66-157 16 KG
17-66-156 14 KG
17-66-155 12 KG
17-66-153 10 KG
17-66-152 9 KG
17-66-151 8 KG
17-66-150 7 KG
17-66-149 6 KG
17-66-148 5 KG
17-66-147 4 KG
17-66-146 3 KG
17-66-145 2 KG
17-66-144 1 KG



HH

HH01/02/03/04/05/06/07/08/09/10
Dumbbells

17-66-143 10 KG
17-66-142 9 KG
17-66-141 8 KG
17-66-140 7 KG
17-66-139 6 KG
17-66-138 5 KG
17-66-137 4 KG
17-66-136 3 KG
17-66-135 2 KG
17-66-134 1 KG

CM04 / CMO05

Soft dumbbells

| s o

17-47-210 2 x 1 KG
17-47-211 2 x 1,5 KG

Hantla / Dumbbell / Cinka

Materiat / Material / Material

Chromowana stal, silokon /
Chromed steel, silicone /
Pochromovana ocel, silikon

Zestaw zawiera / Set includes / Soucasti soupravy jsou

2 szt. /2 pcs. [ 2 ks.

Uchwyt / Grip / Rukojet

Radetkowany / Knurled / Vroubkovana

Dostepne wagi (kg)
Available weight (kg)
Dostupné hmotnosti (kg)

1/2/3/4/5/6/7/8/19/10

Dtugos¢ hantli (mm)
Dumbbell weight (mm)

187,8 /219 /251 /267 /280 /298 /302 /304 /

Pocet ve velkoobchodnim baleni

Délka &inky (mm) 310,4/308,4
Srednica czesci chwytnej (mm)
Diameter of the grip (mm) 32
Prameér rukojeti (mm)
Diugos¢ czesci chwytnej (mm)
Length of the grip (mm) 133
Délka rukojeti (mm)
17 x 8,6 x4,3
19x12,6 x6,3
216x13x6,5
Wymiary opakowania zbiorczego (cm) ggi :(512 z ;
Multipack dimensions (cm) 26 x 16!5 X8

Rozméry velkoobchodniho baleni (cm) 26.5 x 1% 5x9
27x18,5x9

27 x19,5x10
27 x21x10,5

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking 2

Waga opakowania zbiorczego (kg)
Multipack weight (kg)
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

2/4/6/8/10/12/14/16/18/20

Materiat
Material
Material

Ciezarki migkkie / Soft dumbbells / Mékké Einky

Zeliwo, pianka o duzej gestosci
Cast iron, high thickness foam
Litina, pé&na vysoké hustoty

Zestaw zawiera / Set includes / Soucasti soupravy jsou

2szt. /2 pcs./2ks.

Dostepne wagi (kg)
Available weight (kg)
Dostupné hmotnosti (kg)

CMO04:2x1/CM05:2x 1,5

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg)

CMO04: 2/2,125
CMO5: 3 /3,333

Wymiary opakowania (cm)
Packaging dimensions (cm)
Rozméry baleni (cm)

CM04:23x10x5
CMO05: 24 x 12,5 x 5,5

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym
Multipacking
Pocet ve velkoobchodnim baleni

CMo04: 8
CMO05: 6

Wymiary opakowania zbiorczego (cm)
Multipack dimensions (cm)
Rozmeéry velkoobchodniho baleni (cm)

CMO04: 24 x 22 x 21
CMO05: 25,5 x 26 x 2

Waga opakowania zbiorczego (kg)
Multipack weight (kg)
Hmotnost velkoobchodniho baleni (kg)

CMo4: 17
CMO05: 20

www.hms-fitness.com
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KGC

Cast iron kettlebell

17-64-057 24 KG
17-64-056 20 KG
17-64-055 16 KG
17-64-054 12 KG
17-64-053 10 KG
17-64-052 8 KG
17-64-051 6 KG
17-64-050 4 KG

| s Y

Model / Model / Model

KZG

Cast iron kettlebell

| Vs Y

17-64-018 32 KG
17-64-017 28 KG
17-64-016 24 KG
17-64-015 20 KG
17-64-014 16 KG
17-64-013 12 KG
17-64-019 10 KG
17-64-012 8 KG

17-64-011 6 KG

17-64-010 4 KG

KGC

KzG

Kettlebell zeliwny / Cast iron kettlebell / Zelezny kettlebell

Materiat / Material / Material

Zeliwo pokryte guma / Cast iron covered with rubber /

Litina potazena gumou

Zeliwo / Cast iron / Litina

Uchwyty / Grip / Rukojet

Chromowane / Chrome plated / Chromovana

Dostgpne wagi (kg) / Available weight (kg) / Dostupné hmotnosti (kg)

4/6/8/10/12/16/20/24

4/6/8/10/12/16/20/24/28/32

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim baleni

6/4/2/2/21171/1

1

Waga opakowania (kg) / Weight of package (kg) / Hmotnost baleni (kg)

25/25/16,5/20,5/24,5/16,5/20,5/24,5

45/65/85/105/12,5/16,5/20,5/24,5/28,5/32,5

www.hms-fitness.com




KTC

Cast iron kettlebell

17-64-076 BLACK 20 KG
17-64-075 BLACK 16 KG
17-64-074 BLACK 12 KG
17-64-073 RED 10 KG
17-64-072 RED 8 KG
17-64-071 RED 6 KG
17-64-070 RED 4 KG

|Hs Y

Model / Model / Model

KNV

Cast iron kettlebell

L% =3

KTC

17-64-048 BLUE 32 KG
17-64-047 BLUE 28 KG
17-64-046 BLUE 24 KG
17-64-045 BLUE 20 KG
17-64-044 BLUE 16 KG
17-64-043 BLUE 12 KG
17-64-049 BLUE 10 KG
17-64-042 BLUE 8 KG

17-64-041 BLUE 6 KG

17-64-040 BLUE 4 KG

KNV

Kettlebell zeliwny / Cast iron kettlebell / Zelezny kettlebell

17-64-068 BLACK 32 KG
17-64-067 BLACK 28 KG
17-64-066 BLACK 24 KG
17-64-065 BLACK 20 KG
17-64-064 BLACK 16 KG
17-64-063 BLACK 12 KG
17-64-069 BLACK10 KG
17-64-062 BLACK 8 KG

17-64-061 BLACK 6 KG

17-64-060 BLACK 4 KG

Materiat / Material / Material

Zeliwo pokryte winylem / Cast iron covered with vinyl / Litina pokryta vinylem

Uchwyty / Grip / Rukojet

Chromowane / Chrome plated /Chromovana

Dostepne wagi (kg) / Available weight (kg) / Dostupné hmotnosti (kg)

4/6/8/10/12/16/20

4/6/8/10/12/16/20/24 /2832

llo$¢ w opakowaniu zbiorczym / Multipacking / Pocet ve velkoobchodnim

baleni

4/3/2/12711711/1

6/4/2/1/1/171/1/1

Waga opakowania (kg) / Weight of package (kg) / Hmotnost baleni (kg)

16,5/18,5/16,56/20,5/12,5/16,5/20,5

25/25/16,5/12,56/16,5/20,5/24,5/28,5/32,5

www.hms-fitness.com
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STRO3 SET STRO3

Rack with accessories Rack for accessories

17-62-056

Model / Model / Model STRO3

Stojak na akcesoria / Rack for accessories / Stojan pro pfisluSenstvi
Materiat / Material / Material Stal / Steel / Ocel
Wymiary produktu (cm) / Item size (cm) / Rozméry vyrobku (cm) 58 x 52 x 122
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 123 x 52 x 23
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 300
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 18/20
llo$¢ w kontenerze / Q-tyz‘ijr]/‘(:g;'n‘:g:g/ Mnozstvi v kontejneru 189 /392 / 459

* STRO3- Zestaw akcesoriéw jest opcjonalny. Strony 104-106 / STR03- The accessory set is optional. Page 104-106 www.hms-fitness.com 9 3



STRO2 SET STRO2

Body pump set with rack Body pump set rack
17-62-045

Model / Model / Model STR02

Stojak do zestawu body pump / Body pump set rack / Stojan na bodu pump set
Materiat / Material / Material Stal / Steel / Ocel
Wymiary produktu (cm) / ltem size (cm) / Rozméry vyrobku (cm) 146,5 x 54 x 126
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 134 x84 x31.5
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 500
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 33,7/35,2
llo$¢ w kontenerze / Q-tyzgzlzgﬁgﬂgr/ Mnozstvi v kontejneru 79/163 /1 92

94 www.hms-fitness.com * STR02 SET- Zestaw akcesoriow jest opcjonalny. Max. 10 zestawow, SBP15, 20, 25 / STR02 SET- The accessory set is optional. Max.10 set, SBP15, 20, 25



STR16 SET

Body pump set with

rack %=

Model / Model / Model STR16

STR16

Body pump set rack
L% =3

17-62-059

Stojak na talerze i hantle / Dumbbell and barbell rack / Stojan na kotouce a osy

Materiat / Material / Material

Stal / Steel / Ocel

20'/40/40HQ

Wymiary produktu (cm) / Item size (cm) / Rozméry vyrobku (cm) 91 x71x 152
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 150 x 35 x 15
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 200

Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 30/31,8
llo$¢ w kontenerze / Q-ty in container / Mnozstvi v kontejneru 356 /738 / 865

* STR16 SET- Zestaw akcesoridw jest opcjonalny. Max. 10 zestawow, SBP15, 20, 25/ STR16 SET- The accessory set is optional. Max.10 set, SBP15, 20, 25
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STR20

Dumbbell rack

17-62-063

www.hms-fitness.com

Model / Model / Model

STR2T

Dumbbell rack

17-62-064

STR20

Stojak na hantle / Dumbbell rack / Stojan na ¢inky

STR21

Stojak na hantle / Dumbbell rack / Stojan na ¢inky

Materiat / Material / Material

Stal / Steel / Ocel

Stal / Steel / Ocel

Wymiary produktu (cm) / ltem size (cm) / Rozméry vyrobku (cm)

122 x 55 x 75 cm

122 x 55 x 80 cm

Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm)

78 x58 x 14;125x 12 x 6 cm

78 x58 x 14;125x12x6 cm

Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 500 kg 500 kg
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 25/29 kg 30/34 kg
llos¢ w kontenerze / Q-ty in container / Mnozstvi v kontejneru 389/ 806 / 944 389 /806 /944

20'/40/40HQ




STR22 STR?23

Dumbbell rack Dumbbell rack
17-65-065 17-62-066
Model / Model / Model STR22 STR23
Stojak na hantle / Dumbbell rack / Stojan na inky Stojak na hantle / Dumbbell rack / Stojan na €inky
Materiat / Material / Materil Stal/ Steel/ Ocel Stal/ Steel/ Ocel
Wymiary produktu (cm) / Item size (cm) / Rozméry vyrobku (cm) 232 x53 x77 cm 232 x 53 x82cm
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 80 x 60 x27; 119 x25x13; 119x25x 13 cm 80 x60 x 27; 119 x25x 13; 119x 25 x 13 cm
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 1000 kg 1000 kg
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 64/70kg 72/78 kg
llo$¢ w kontenerze / Q-tyzgz/zgmg::gr / Mnozstvi v kontejneru 135/280/329 135/280/329

www.hms-fitness.com
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STRO7 SET STRO7

Dumbbell with k
umbboell with rac O Dumbbell rack

17-62-050

Model / Model / Model STRO7

Stojak pionowy na hantle / Dumbbell rack / Vertikalni stojan na ¢inky
Materiat / Material / Material Stal / Steel / Ocel
Wymiary produktu (cm) / Item size (cm) / Rozméry vyrobku (cm) 66 x 56 x 135,5
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 158 x 57 x 8
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 200
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 22 /23,6
llos¢ w kontenerze / Q-tyzgjlzgzttgmgr / Mnozstvi v kontejneru 389/ 806 / 944

. * STRO7 SET- Zestaw akcesoriéw jest opcjonalny. Max. 20 hantli / STR07 SET- The accessory set is optional. Max.20 dumbbell /
98  www.hms-fitness.com



STRO?

Kettlebell rack

17-62-052

Model / Model / Model

STR13

Olympic bar rack

17-62-056

STRI1S

Mat rack

17-62-058

STRO9
Stojak kettlebell / Kettlebell rack / Stojan na

STR13
Stojak na gryfy olimpijskie / Olympic bar rack / Stojan na

STR15

Uchwyt na maty / Mat rack / Vé§ak pro studiové

kettlebell olympijskou osu podlozky
Materiat / Material / Material Stal / Steel / Ocel
Wymiary produktu (cm) / Item size (cm) / Rozméry vyrobku (cm) 124 x60 x 78 60 x 66 x 26 60 x25x6
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 77 x 59 x 20, 154 x 29 x 10 62 x 25 x 28 62x10x 10
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 300 200 40
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 48 /53 12/12,4 8/8,3

llos¢ w kontenerze / Q-ty in container / Mnozstvi v kontejneru

20'/40/40HQ

199 /411 /482

645 /1336 / 1567

4516/ 9355/ 10968

www.hms-fitness.com
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STRO6

Ball rack

17-62-049

Model / Model / Model

STR14

Mat rack

17-62-057

Stojak na pitki / Ball rack / Stojan na mice

|Hs Y

Stojak na maty / Mat rack / Stojan na podlozky

Materiat / Material / Material

Stal / Steel / Ocel

Wymiary produktu (cm) / Item size (cm) / Rozméry vyrobku (cm)

58,5 x 45,5 x 148

88 x 65 x 156-186

Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 152 x 30 x 20 118 x 20 x 10
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 200 40
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 18720 18,5/19,3
llos¢ w kontenerze / Q-ty in container / Mnozstvi v kontejneru 304 /630 /739 1186 / 2458 / 2881

20'/40/40HQ

www.hms-fitness.com



STRM

Weight plate rack

17-62-054

Model / Model / Model

STR19

Chalk stand

MGN300

Gym Chalk

17-62-062

STR11

Stojak na talerze / Weight plate rack /
Stojan na kotouce

STR19

Stojak na magnezje / Chalk stand /
Stojan na magnezium

Materiat / Material / Material

Stal / Steel / Ocel

Stal, nylon / Steel, nylon / Ocel, nylon

Wymiary produktu (cm) / Item size (cm) / Rozméry vyrobku (cm) 132 x 132 x 131 42 x 52 x 115
Wymiary opakowania (cm) / Packing dimensions (cm) / Rozméry baleni (cm) 75x75x 128 gi i ;? i :132
Maksymalna waga obcigzenia (kg) / Max load (kg) / Maximalni zatizeni (kg) 500 X
Waga brutto/netto / Weight net/gross / Hmotnost vyrobku/baleni (kg) 36/39 6/7,5kg
llos¢ w kontenerze / Q-ty in container / Mnozstvi v kontejneru 20/42 /90 225/ 450 / 548

20'/40/40HQ

17-62-260

3009

MGNS00

Gym Chalk

17-62-261

5009

www.hms-fitness.com
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UW15

Long lat bar

17-62-165

uwi4

Long lat bar

|- s Y

17-62-164

UW16

Long lat bar

|HMs Y

17-62-166

UW13

Long lat bar

| s Y

17-62-163

102 www.hms-fitness.com

L% =3

Model / Model / Model

Uwi15

uwi4

UW16

uwi3

Dtugi uchwyt do wyciagu / Long lat bar / Dlouhy adaptér ke kladce

Obrotowy uchwyt zaczepowy / Swivel hook / Oto€ny hak

Materiat / Material / Material

Stal chromowana, guma / Chromed steel, rubber / Pochromovana ocel, guma

Dtugos¢ (cm)/ Length (cm) / Délka (cm) 89,5 116 85 7

Rozstaw rekojesci (cm) / Grip distance (cm) / Rozte¢ rukojeti (cm) 88 106 83 65
Srednica uchwytu (cm) / Handle diameter (cm) / Pramér rukojeti (cm) 3,2 3,2 2,5 3,5
Waga (kg) / Weight (kg) / Hmotnost (kg) 5,55 5,22 4,79 3,44




UW17 / UWTT

Curl lat bar
|- is o
17-62-167 UW17
17-62-161 UWTI
V-shaped bar
| sy

17-62-156

UWO0S

Double row handle

| s Y

17-62-155

Model / Model / Model

UW17 / Uwil

tamany uchwyt do wyciagu
Curl lat bar
Lomeny adaptér ke kladce

UW10 / UW08

Double lat pull bar

17-62-160 UW10
17-62-158 UWO08

Uwo4

Double row handle

|- is o

17-62-154

UW12

Straight lat bar

| -s Y

17-62-162

UW10 / UW08

Podwajny uchwyt do wyciagu
Double lat bar
Dvojity adaptér ke kladce

Troéjkatny uchwyt do wyciggu
V -shaped bar
Trojity adaptér ke kladce

| -s Y

Podwdjny uchwyt do wyciagu
Double row handle
Dvojity adaptér ke kladce

Krétki uchwyt do wyciggu
Straight lat bar
Kratky adaptér ke kladce

Obrotowy uchwyt zaczepowy / Swivel hook / Otoény hak

Materiat / Material / Material

Stal chromowana, guma
Chromed steel, rubber

Stal chromowana
Chromed steel
Pochromovana ocel

Chromed steel,
Pochromovana oc

Stal chromowana, guma
rubber
el, guma

Stal chromowana
Chromed steel
Pochromovana ocel

Stal chromowana, guma
Chromed steel, rubber
Pochromovana ocel, guma

Pochromovana ocel, guma
Dtugos¢ (cm)/ Length (cm) / Délka (cm) 42,5 41 48 30,5 38 18 19 52
Rozstaw rekojesci (cm) / Grip distance (cm) / Rozte¢ rukojeti (cm) 35 40 45 28,5 28 17,5 11 30
Srednica uchwytu (cm) / Handle diameter (cm) / Priimér rukojeti (cm) 3,2 2,5 3,4 3,2 3,5 3,2
Waga (kg) / Weight (kg) / Hmotnost (kg) 3,60 3,49 3,90 2,78 2,06 1,85 2,18 2,20
www.hms-fitness.com
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UWOT1

Single row handle

%=
17-62-151
UWO09
Double tricep rope

%=
17-62-159
UWC3I
Single row handle

|Hs Y

17-62-181

Model / Model / Model

UWO03

Single row handle

| s Y

17-62-153

Uwo7

Single tricep rope

17-62-157

UWC32

Single row handle

HIIS &

|Hs Y

17-62-183

uwo1l Uwo3 uwo9

Pojedynczy uchwyt do wyciggu
Single row handle
Jednoduchy adaptér ke kladce

Podwdjny sznur do wyciagu
Double tricep rope
Dvaijité lano ke kladce

uwov7

Pojedynczy sznur do wyciggu
Single tricep rope
Jednoduché lano ke kladce

UwWC31 UWC32

Pojedynczy uchwyt do wyciagu
Single row handle
Jednoduchy adaptér ke kladce

Obrotowy uchwyt zaczepowy / Swivel hook / Otoény hak - - ° -
Stal chromowana, guma Stal chromowana Nylon, tworzywo sztuczne NBR, pianka PP, stal, EVA
Materiat / Material / Material Chromed steel, rubber Chromed steel Nylon, plastic NBR, foam PP, steel, EVA
Pochromovana ocel, guma Pochromovana ocel Nylon, plasticky NBR, péna PP, ocel, EVA
Diugos$¢ (cm)/ Length (cm) / Délka (cm) 15,5 14 70 30 20 24
Rozstaw rekojesci (cm) / Grip distance (cm) / Rozte¢ rukojeti (cm)
Srednica uchwytu (cm) / Handle diameter (cm) / Pramér rukojeti (cm) 34 3 2,5/6,5 35 38
Waga (kg) / Weight (kg) / Hmotnost (kg) 0,72 0,75 0,80 0,32 ? 0,06
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